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にこにこ広場のご案内
開放日　火～木・土曜日
　　　　10 時～16 時
(日曜･月曜･祝日･8/13~15･年末年始は休館)
金曜日は個別相談日です。
子育てのささいな悩みなども気軽
にご相談ください。

　新年度が始まり、やわらかな暖かさに包まれる季節に
なりました。こども家庭センターにも、新しい出会いと
笑顔が少しずつ増えています。
　遊びや交流を通して、子育ての楽しさやつながりを感
じていただけるよう、皆さんをお迎えします。初めての
人も、いつもの人も、ほっとあたたかく過ごせる場所と
して、今年度も親子の時間に寄り添っていきます。

「こどもと家庭に寄り「こどもと家庭に寄り添添う場所」 う場所」 

こども家庭センター
(0944-32-1022（直通）
メール　kodomo@town.ooki.lg.jpメール　kodomo@town.ooki.lg.jp

ににここににここ通信

4/1414火 場所　子育て交流センター　和室

申し込みフォーム

時間　11 時～ 11 時 45 分

自分に「ありがとう」を贈る労
いたわ
りの時間マインドフルネス

月の定期講座44
　ゆっくりと今の呼吸に意識を向け、気づいたことを「あるがまま」受け取る
練習をします。気持ちを受け取ったら、体の感覚や状態にも気がつくようにな
ります。うまくやろうとしなくて⼤丈夫。浮かんでくる考えや気持ちを、そのま
ま受け⽌めていきましょう。つい⾃分に厳しくしてしまう人にも、おすすめの内
容です。

託児
あり

　こども家庭センターは、妊娠期から子育て期
を対象に、子どもと家庭に関するさまざまな相
談を一体に受け止め、切れ目なく支援します。
　保健師や相談員などの専門職が連携し、妊娠・
出産、子育ての悩み、家庭の困りごとなど、ど
んなささいなことにも相談に応じます。「どこ
に相談したらいいかわからない」そんな時は、
まずこども家庭センターへご相談ください。
　保護者だけで抱え込まずに安心して子育てで
きるよう、地域全体で見守り、支えていくため
の拠点を目指しています。
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　　　４月から医療費無償化を高校生世代の
　　　　　　入院費まで拡大します
　町では、子育て世帯の経済的負担を軽減するため、中学生までの医療費（自己負担分）の無償化を行っています。
４月１日から入院費の助成を高校生世代までに拡大します。

問（こども医療・ひとり親家庭等医療）こども未来課(0944-32-1066
　 （重度障害者医療）福祉課(0944-32-1060

問こども未来課(0944-32-1066

＊高校生世代とは、18歳に達する日以後最初の３月31
日までの人（学生ではない人も対象です）のことです。
＊通院の助成は中学生までが対象です。（高校生世代の
助成はありません）
＊自己負担額は医療機関ごとに支払いが必要です。
＊高校生世代にはこども医療証の交付はありません。

◇重度障害者医療・ひとり親家庭等医療も高校生世代の
入院費が無料になります。

◆高校生世代の入院費の助成方法
入院した場合は、退院後に払い戻しの請求をしてください。
　●請求場所　
　（こども医療・ひとり親家庭等医療）こども未来課
　（重度障害者医療）福祉課
　●必要なもの
　①マイナ保険証・資格確認書 ②入院の領収書 ③印鑑
　④振込口座がわかるもの（通帳、キャッシュカードなど）

通院 入院

中学生まで 自己負担なし 自己負担なし

高校生世代

こども医療費 自己負担あり 自己負担なし

重度障害者医療費 500 円 / 月（上限） 自己負担なし

ひとり親家庭等医療費 800 円 / 月（上限） 自己負担なし

　病児保育とは、病気中または病気からの回復期にあ
るお子さんを、仕事などの理由で保護者が家庭での保
育が困難な場合に、専用の保育スペースで一時的にお
預かりすることです。
　認定こども園木佐木保育園の新園舎内に病児保育
施設が開所します。施設の紹介、利用方法などは広報
５月号で詳しくお知らせします。

町内に病児保育施設が開所します町内に病児保育施設が開所します

【施設名】病児保育施設ころん
【定　員】３人
【事　業】・病児保育（病気中）
　　　　・病後児保育（病気回復期）

病児保育施設ＨＰ
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　「子ども・子育て支援金制度」は、全ての世代のみなさまから支援金を拠出いただき、子育て施策の拡充に充てるもので、
子どもや子育て世帯を社会全体で支える制度です。支援金は、令和８年度から皆さんが加入している健康保険（社会保
険や国民健康保険、後期高齢者医療保険など）料 (税 )からご負担いただくことになっています。

　・ 児童手当の拡充
　・ 育児時短就業給付
　・ 育児期間中の国民年金保険料免除
　・ 妊婦のための支援給付
　・ 出生後休業支援給付
　・ こども誰でも通園制度

▶ 18 歳以上被保険者均等割とは

　子どもがいる世帯の負担が増えないように、18歳に達する日以後の最初の３月31日以前 (高校３年生 )までの
子どもは、子ども・子育て支援納付金分の均等割が全額軽減されます。軽減された分を18歳以上の被保険者が
負担する仕組みになっています。

※医療分の課税限度額は 66 万円から 67 万円になります。

国民健康保険税・後期高齢者医療保険料に
子ども･子育て支援納付金分が加算されます

令和８年度から

「子ども・子育て支援金」はさまざまな子育て施策に役立てられます

● 令和８年度の大木町国民健康保険税率

● 令和８年度の後期高齢者医療保険料率

区分 医療分 後期高齢者
支援金等分 介護納付金分

所得割 8.5％ 2.9％ 2.3％
均等割 31,000 円 10,000 円 11,000 円
平均割 32,000 円 11,000 円 9,000 円

課税限度額 67 万円 26 万円 17 万円

区分 医療分

所得割 11.7％
均等割 66,340 円

課税限度額 85 万円

区分 医療分
所得割 11.83％
均等割 60,004 円

課税限度額 80 万円

子ども・子育て
支援納付金分

0.25％
1,339 円
2.1 万円

子ども・子育て支援納付金分

0.27％ 18 歳以上被保険者
均等割1,100 円

1,100 円 100 円
3 万円

拡充される子育て施策の例

㉄健康課　0944-32-1280

健康保険料（税）
・社会保険
・国民健康保険
・後期高齢者医療保険
などから拠出された支援金

（令和 7 年度）

20
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　現在、高齢者世帯の増加や地域を取り巻く環境の変化
などにより、ちょっとした手助けを必要としている人が増え
ています。
　「ゆうボラ」は、日常生活でのちょっとした困りごとを、
住民同士がワンコインで支え合う有償ボランティアによる
生活支援の仕組みです。

　・10 分まで　 100 円
　・1 時間まで　500 円

　①利用者が社会福祉協議会へ相談
　②社協職員が利用者の自宅を訪問・調査し、サポー
　ターとマッチング
　③支援実施

　日常生活で支援を必要とする人
　・70 歳以上の単身高齢者
　・75 歳以上の高齢者のみの世帯
　・障がい者単身世帯
　・妊娠中、育児中（就学前）で支援を必要とする人
　【注意】利用には事前登録が必要です。

　・ごみ出し　・庭の水やり
　・電球交換（買い置きあり）
　・生活導線の枝切りや草取り
　・台風前の戸締り　
　・買い物（１か所で数品）
　・簡単な掃除や片付け
　・話し相手、囲碁や将棋相手
　・ストーブの灯油入れなど
　【注意】専門的な技術を必要としないものに限ります。

●支援できること

●利用料金

●サービスを利用できる人

●利用までの流れ

　社会福祉協議会では、4月15日㈬から「ボランティアセン
ター」を開設します。
　ボランティアセンターでは、ボランティア活動に「関心がある！」
「参加したい！」「手伝ってほしい！」人たちのための窓口として、
さまざまな情報を集めて、皆さんのボランティア活動を応援し
ます。
　さらに、学生などの若い世代も活動できる機会を作り、世代
を超えた交流や思いやりにあふれた町づくりをめざします。

大木町ボランティアセンター 開設
みんなの「生き生き」をサポート！

有償ボランティアサービス「ゆうボラ」

　サポーターになるには、ボランティア養成講座（基
礎編）を受講し、「ゆうボラ」の説明を受ける必要
があります。

「ゆうボラ」サポーターになろう！

㉄大木町社会福祉協議会　0944-85-3737

４/４/１５１５水水
スタートスタート‼‼

21
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　「大木のりあい号」は、目的地や方向が同じ人同士が乗り合わせで移動する町の新
しい公共交通です。町から運行委託を受けたタクシー事業者 3 社が自社のタクシー
を使って運行しています。

ご利用には利用者登録が必要です
　利用時に「利用者登録証」を提示する必要があります。
　登録証は即日発行できませんので、余裕をもってお申
し込みください。
　登録申し込みや利用時の登録証の表示に大木町公式
LINE を使用します。公式 LINE の友だち登録が済んで
いない人は、まず公式 LINE の登録をお願いします。

　紙で登録証の発行を希望する人は、申込書を企画
財政課に提出してください。申込書は町ホームぺージ
と企画財政課窓口に準備しています。

お好きな場所で
乗り降り可能◎

運 行日時　月曜日～金曜日　9 時～ 17 時（祝日、12/29 ～ 1/3 は運休）

運 行 区 域　町内全域

運 賃　500 円（1 回の乗車・1 人につき）
　　　　　  未就学児は無料（小学生以上の利用者と同伴の場合）

対 象 者　どなたでも利用可能（事前に利用者登録が必要です）

5 月 11 日5 月 11 日㈪ から

役場の開庁時間開庁時間 を変更変更 します。

8：30 ～ 17：15
電話対応時間は8時30分～17時15 分まで
8：45 ～ 17：008：45 ～ 17：00

変更前 変更後

㉄総務課　0944-32-1035

㉄企画財政課　0944-32-1036

予約制乗合タクシー予約制乗合タクシー

大木のりあい号大木のりあい号

公式 LINE の
友だち登録は

こちら▶
大木のりあい号

詳細▶

　行政の業務効率化と働き方改革の観点から、限られた職員体制の中で持続可能な行政運営を行い、業務時間とサービス提供
のあり方を見直すことで、住民サービスの質の向上へとつなげていくために役場開庁時間を変更します。
※子育て交流センター、図書・情報センターは変更ありません。

試験運行中
大木

のりあい号

22
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道の駅おおき道の駅おおき1616周年祭周年祭

4.124.12 10：00ー15：0010：00ー15：00
場所　道の駅おおき　芝生広場場所　道の駅おおき　芝生広場

日日

㉄道の駅おおきインフォメーション
0944-75-2150

10：00 開会式、来賓挨拶

10：10 琉球太鼓

10：45 G＞STAD( ダンスパフォーマンス）

10：55 ALOHA めぐみスタジオ ( フラダンス）

11：25 コーラ早飲み競争

12：00 お昼休憩

12：30 山崎賢一　歌唱ショー

13：00 TAKERU THE WORLD　歌唱ショー

14：05 スリッパ蹴り飛ばし大会

14：30 きのこパックタワー
（参加費 1 回 100 円）

15：00 閉会式

山崎 賢一

MCMC

キッチンカーも多数出店‼

イベントスケジュール

▲ ALOHA めぐみスタジオ

男性・女性・キッズ
各部門で優勝賞品あり‼

大人・キッズ
各部門で優勝賞品と
参加賞あり‼

環
わ

のかおり
「ふくおか6次化セレクション」

特別賞受賞記念

特別試食販売会
　大木町産菜種油「環のかおり」を贅

ぜいたく
沢に

使用して、もぎたてのきのこをその場で天ぷら
にしてふるまいます。
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まち 地域 話題と のmachi to chiiki no wadai

　
３
月
13
日
に
大
木
中
学
校
で
１
５
５
名
が
、
ま
た
３
月
18
日
に

は
、
大
溝
小
学
校
で
62
名
、
木
佐
木
小
学
校
で
55
名
、
大
莞
小
学

校
で
32
名
の
皆
さ
ん
が
卒
業
式
を
迎
え
ま
し
た
。

　
式
を
終
え
た
卒
業
生
た
ち
は
、
晴
れ

や
か
な
表
情
で
次
な
る
一
歩
を
踏
み
出

し
ま
し
た
。
皆
さ
ん
の
今
後
の
さ
ら
な

る
飛
躍
を
心
よ
り
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

町内小中学校で卒業式

▲卒業証書授与（大木中） ▲式辞（大木中）

▲最後の学活（大溝小）

▲卒業記念品授与（木佐木小）

▲卒業証書授与（大莞小） ▲合唱（大莞小）

▲合唱（大溝小）

▲最後の学活（木佐木小）

▲合唱（大木中）
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まち 地域 話題と の machi to chiiki no wadai

　
２
月
21
日
、
道
の
駅
お
お
き
の
芝

生
広
場
で
、
町
・
町
教
育
委
員
会
・

一
般
社
団
法
人
サ
ス
テ
ィ
ナ
ブ
ル
お

お
き
主
催
に
よ
る
第
13
回
環
境
か
べ

新
聞
の
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

昨
年
７
月
か
ら
10
月
ま
で
の
募

集
期
間
に
、
町
内
の
小
・
中
学
生

１
８
５
人
か
ら
「
個
人
部
門
」「
団

体
部
門
」
あ
わ
せ
て
１
１
０
作
品
が

寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
が
環
境
学
習
を
通
し

て
調
べ
た
こ
と
や
実
験
・
見
学
し
た

こ
と
を
わ
か
り
や
す
く
ま
と
め
た
作

品
が
た
く
さ
ん
見
ら
れ
ま
し
た
。

　
入
選
作
品
と
し
て
表
彰
さ
れ
た
12

点
は
、
お
お
き
循
環
セ
ン
タ
ー
く
る

る
ん
の
展
示
室
に
掲
示
し
て
い
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
の
素
晴
ら
し
い
作

品
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
入
選
作
品
は
下
記
の
通
り
で
す
。

【
協
賛
団
体
】

・
大
木
町
環
境
衛
生
協
議
会

・
福
岡
大
城
農
業
協
同
組
合

・
㈱
ビ
ス
ト
ロ
く
る
る
ん

・
㈱
大
木
町
健
康
づ
く
り
公
社

・
㈱
Ｃ
Ｒ
Ｃ
Ｃ
メ
デ
ィ
ア 

く
ー
み
ん

　
テ
レ
ビ

第
13
回
「
環
境
か
べ
新
聞
」
表
彰
式

（敬称略）❖個人部門
最優秀賞：サスティナブルおおき賞
　「廃食油＋回収＝ SDGｓ」
　 野

のぐち
口 学

まなと
利（大莞小学校6年）

優秀賞：環境衛生協議会賞
　「どろ水をきれいにする方法」
　山
やまぐち
口 悠

ゆうが
雅（大莞小学校4年）

優秀賞：JA 福岡大城賞
　「生ごみから再生野菜！！」
　大
おおつか
塚 菜

な な み
那未（木佐木小学校5年）

優秀賞：デリ＆ビュッフェくるるん賞
　「外のキケンな暑さを調べてみた」
　古
ふるかわ
川 歩

あゆむ
夢（大莞小学校5年）

優秀賞：アクアス賞
　「SDGｓ自分ごと化」
　植

うえだ
田 彩

さくら
愛（木佐木小学校５年）

優秀賞：くーみんテレビ賞
　「猛暑日でバナナはどうなるか？」
　松
まつえだ
枝 千

ちひろ
陽（木佐木小学校5年）

優秀賞：環境衛生協議会賞
　「大木町くるくる新聞」（大莞小学校４年）
　荒
あらまき
巻 篤

あつし
史、荒

あらまき
巻 美

み お
桜、大

おおやぶ
藪 健

けんせい
成、亀

かめがわ
川 純

すみれ
蓮

優秀賞：JA 福岡大城賞
　「くるるんさいきょう新聞」（木佐木小学校４年）
　今
いまむら
村 萩

しゅうか
香、中

なかしま
島 愛

あ み
海、右

うこん
近 綾

あやな
那、田

たなか
中 洸

こうせい
成、島

しまむら
村 奏

かなと
斗

優秀賞：デリ＆ビュッフェくるるん賞
　「地産地消について」（大木中学校3年生）
　堤
つつみ
 彩
あ か ね
珈音、梅

うめざき
﨑 天

あまね
寧、久

きゅうらぎ
良木 愛

まなみ
未、郷

ごうしやま
司山 莉

り あ
愛

優秀賞：くーみんテレビ賞
　「大木町じゅんかん新聞」（大莞小学校４年）
　尾

お ば ね
羽根 花

かおん
音、金

かなめ
目 季

き ら
桜、中

なかむら
村 波

は る
瑠、野

の だ
田 雫

しずく
月、牟

む た
田 瑞

みずき
稀

❖団体部門
最優秀賞：サスティナブルおおき賞
　「大木町リサイクル新聞」（大莞小学校４年）
　本
もとむら
村 一

かずま
眞、森

もりやま
山 結

ゆ い
衣、松

まつなが
永 あかり、荒

あらまき
巻 優

ゆうし
志

優秀賞：アクアス賞
　「堀で守る私たちのくらし」（大木中学校3年生）
　八
やつしろ
代 凌

りょうが
駕、大

おおやぶ
藪 皇

こうせい
成、古

ふるさわ
澤 十

とおご
剛、牟

む た
田 咲

しょうと
翔
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まち 地域 話題と のmachi to chiiki no wadai

　
卒
業
す
る
小
学
６
年
生
と
中
学
３
年
生

へ
本
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
行
い
ま
し
た
。
町

の
読
書
活
動
推
進
の
事
業
と
し
て
、０
歳
、

２
歳
、３
歳
、６
歳
、卒
業
の
12
歳
と
15
歳

の
時
に
本
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
し
て
い
ま
す
。

　
本
は
人
生
を
豊
か
に
し
、
ど
ん
な
時
も

子
ど
も
た
ち
の
道
し
る
べ
と
な
り
ま
す
。

誕
生
か
ら
中
学
校
卒
業
ま
で
、
本
を
通
し

て
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
支
え
る
取
り
組

み
は
大
木
町
な
ら
で
は
の
も
の
で
す
。
贈

ら
れ
た
本
が
人
生
の
支
え
や
心
の
癒
し
に

な
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

　
３
月
８
日
、
国
際
女
性
デ
ー
に
合
わ

せ
、
大
木
町
男
女
共
同
参
画
審
議
会
と

町
の
共
催
で
男
女
共
同
参
画
講
演
会

を
開
催
し
ま
し
た
。
約
50
人
が
参
加

し
、
町
の
男
女
共
同
参
画
の
取
り
組
み

紹
介
や
、
講
演
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　
講
演
で
は
、
那
珂

川
市
王
塚
台
区
自
治

会
会
長
の
八や
つ
し
ろ代
由ゆ

み美

さ
ん
、
古
賀
市
行
政

区
長
会
会
長
の
中な
か
の野

恵え

り

こ
里
子
さ
ん
が
、
自

治
会
運
営
の
工
夫

や
、
多
様
な
人
材
が

関
わ
る
地
域
づ
く
り

　
３
月
４
日
、
大
莞
少
年
消
防
ク
ラ
ブ
の

入
退
会
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。式
典
で
は
、

退
会
す
る
６
年
生
か
ら
５
年
生
へ
団
旗
と

共
に
火
災
予
防
へ
の
思
い
が
し
っ
か
り
と

受
け
継
が
れ
ま
し
た
。

 

大
莞
少
年
消
防
ク
ラ
ブ
で
は
、
春
と
秋

の
火
災
予
防
週
間
に
防
火
夜
回
り
を
実
施

し
て
い
る
ほ
か
、
大
莞
祭
り
や
出
初
式
で

は
纏ま
と
い太

鼓
の
演
奏
を
披
露
し
、
地
域
の
防

火
意
識
の
向
上
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

 

退
会
す
る
６
年
生
に
向
け
て
、
会
長
の

荒
巻
さ
ん
か
ら
は
、
フ
ラ
ン
ス
の
哲
学
者

パ
ス
カ
ル
の
言
葉
「
人
間
は
考
え
る
葦あ
し

で

あ
る
」
が
紹
介
さ
れ
、「
こ
れ
か
ら
の
人

生
で
何
か
に
直
面
し
た
と
き
は
、
立
ち
止

卒
業
生
へ
　
大
木
町
か
ら 

本
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

「
地
域
の
運
営
に
多
様
な
人
材
を
活
か
す
」
講
演
会

大
莞
少
年
消
防
ク
ラ
ブ
入
退
会
式

を
紹
介
し
ま
し
た
。

　
井い

で手
正ま

さ
ひ
ろ宏

区
長
会
会
長
は
、「
自
分
の
地

区
で
も
自
治
区
移
行
を
き
っ
か
け
に
女
性
役

員
を
増
や
し
た
。
男
女
関
係
な
く
、
互
い
の

良
さ
を
生
か
し
な
が
ら
、
助
け
合
え
る
自
治

活
動
を
進
め
た
い
」と
感
想
を
述
べ
ま
し
た
。

※
町
で
は
、
男
女
共
同
参
画
活
動
を
行
う
団

体
、
個
人
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
詳
細
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参

照
く
だ
さ
い
。

ま
っ
て
考
え
、
悩
む
こ
と
を
大
切
に
し
て
ほ

し
い
。
そ
う
し
た
積
み
重
ね
が
、
き
っ
と
自

分
自
身
の
成
長
に
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
」

と
温
か
い
激
励
の
言
葉
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　
３
月
11
日
、
木
佐
木
小
６
年
生
の
永な

が
い井

秀し
ゅ
う
の
す
け

之
介
さ
ん
と
中な

か
む
ら村

日ひ

お

り
桜
莉
さ
ん
が
、
木

佐
木
コ
ミ
セ
ン
を
訪
れ
、
木
佐
木
校
区
活

性
化
協
議
会
の
北
島
交
流
部
会
長
に
、
８

年
後
の
20
歳
の
自
分
宛
て
に
書
い
た
手
紙

を
渡
し
ま
し
た
。
手
紙
は
、
セ
ン
タ
ー
内
の

タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル
専
用
棚
に
保
管
さ
れ
、
永

井
さ
ん
と
中
村
さ
ん
に
よ
って
施
錠
さ
れ
ま

し
た
。
こ
の
手
紙
は
８
年
後
の
二
十
歳
の
つ

ど
い
で
卒
業
生
の
皆
さ
ん
に
渡
さ
れ
る
予
定

で
す
。
北
島
部
会
長
は
「
皆
さ
ん
が
書
か

20
歳
の
自
分
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
（
木
佐
木
小
学
校
）

れ
た
夢
や
目
標
に
向
か
って
頑
張
って
く
だ

さ
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

▲八代由美さん

▲中野恵里子さん

男女共同参画
活動助成 QR
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▼ ▼ ▼イベント ▼ ▼ ▼

筑 か後 わ ば路 ら ん

▼大川市

第17 回春の木工まつり
●日時　4月11日㈯～12日㈰
　　　　9時～17時
●場所　大川産業会館ほか
●内容　大川の家具メーカーを中心に
約1万点もの家具が大川産業会館に集
結！大川木工まつりだけの大川の物産・
名産も勢ぞろいします。お楽しみイベン
トも盛りだくさんです。
㉄春の大川木工まつり実行委員会事務局
(0944-87-2090

ア スク ア

　３歳から小学６年生まで200円、中学
生以上 400円、アクアス会員100円
で温泉・プールが利用できます。

　おかげさまでアクアス28周年！
　当日はさまざまなイベントを催します。
ぜひアクアスに遊びに来てください。

　健康棟利用料のほかに、レッスン料
金が必要（プレミアム会員は不要）

４月17 日（金）はアクアスの日

４月 29 日（水・祝）はアクアス周年祭

■祝日レッスン

■ アクアス（温泉）■
㉄アクアス　0944-33-2002

■ 健康棟（トレーニングジム） ■
㉄健康棟（トレーニングジム）
080-8553-9466

▼ヨガ
●時間　10時半～11時半
　ゆったりとした音楽で気持ちも落ち着
き、心地よく筋肉をほぐすことができる
レッスンです。
▼ZUMBA
●時間　14時～15時
　楽しく踊って汗をかいて、ただそれだ
けでエクササイズです！

４月 29 日（水）昭和の日

■新レッスン紹介
▼背骨コンディショニング
●日時　毎週火曜14時～15時
　カラダの痛みや不調は「背骨」の本
質を知り、実践することで改善できます。
ぜひお試しください。
▼ボールエクササイズ
●日時　毎週水曜14時～15時
　バランスボールを使って、さまざまな
トレーニングを行います。
▼朝ヨガ
●日時　毎週金曜10時半～11時半
　朝のスタートに体を整え、心地よく1
日を過ごせます。
▼ZUMBA
●日時　毎週金曜19時半～20時半
　アップテンポの音楽に乗って汗をかい
て、1週間のストレスを発散しませんか♪
▼週替りレッスン（太極舞、楽しみたい
エアロ、コンディショニングヨガ）
●日時　毎週日曜10時半～11時半
　毎週違う内容で、飽きずに楽しめます。

　アクアス（温泉）や健康棟（トレーニ
ングジム）の最新情報は、ホームページ・
公式LINEでお知らせしています。

アクアス HP アクアス
公式 LINE

▼うきは市

第３３回筑後吉井の小さな美術館めぐり
●日時　5月3日㈰～5日㈫
　　　  10 時～17時
●場所　うきは市吉井町白壁の町並みほか
●内容　白壁の町並みを中心に、お寺
や、土蔵、古民家など16会場を、小
さな美術館に見立てて、小さな美術館
めぐりを開催します。昨年に引き続き、
るり色ふるさと館ホールで、うきは市の
小中学生を対象とした「子ども絵画公
募展」も同時開催。
㉄筑後吉井の小さな美術館めぐり実行委員会
(090-9530-3148
子ども絵画公募展　080-5246-6814

▼久留米市

第 29 回久留米つつじマーチ
●日時　4月18日㈯～19日㈰
　　　　7時15分～17時
●場所　久留米市中央公園
●内容　久留米市最大のウォーキングイ
ベントです。心と体の健康づくりを推進
し、自然や歴史、文化と触れ合うことが
できる、子どもから大人まで楽しめるイ
ベントです。心ゆくまでお楽しみください。
㉄久留米つつじマーチ実行委員会事務局
(0942-31-1777

▼久留米市・大刀洗町

くらの細道きっぷ
●日時　4月18日㈯～19日㈰
　　　  10 時～16時
　　　  （受け付けは15時半まで）
●場所　４酒蔵
●内容　「飲み比べおちょこ」で1杯ず
つ久留米市北野町と大刀洗町の酒蔵4
か所のお酒の試飲ができ、特典ももらえ
る企画乗車券を西鉄が発売します。北野、
大城、大堰の３駅間は何度でも乗り降り
自由。各蔵では、蔵開きと特産ブースな
どを同時開催。
　19日㈰は、北野天満宮で「ココマル
シェ」も開催。
㉄西鉄お客さまセンター(050-3616-2150

健康教室スケジュール

イベント詳細 HP
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労働力調査のお知らせ
～失業率や雇用状況を調べています～

　総務省統計局と福岡県では、毎月、
労働力調査を実施しています。
　労働力調査は、失業率や雇用の実態
を明らかにする重要な統計調査であり、
政府や都道府県の雇用・失業対策を企
画・立案、景気判断を行う基礎資料とし
て活用されます。
　調査対象は全国から無作為に選定さ
れます。対象となった世帯には、調査員
が調査票の配布に伺いますので、ご協
力をお願いします。
●調査期間　4月～8月
●調査地区　八町牟田地区の一部
㉄福岡県企画・地域振興部調査統計課
092-651-1111

固定資産税の縦覧・閲覧制度
■縦覧制度
●縦覧帳簿を縦覧できる人
土地：土地の固定資産税の納税義務者
家屋：家屋の固定資産税の納税義務者
●期間　４月１日㈬～30日㈭８時半～
17時 15分 (土日祝日を除く)
●場所　税務町民課税務窓口
●持参物　本人確認書類（免許証、マ
イナンバーカードなど）、納税通知書
■閲覧制度
　納税義務者のほか、土地や家屋を借
りている人など、自分の関係する固定資
産の課税内容を閲覧できます。
●持参物　本人確認書類、納税通知書
（納税義務者の場合）、賃貸借関係を証
明する書類（借地人や借家人の場合）
㉄税務町民課 　0944-32-1067

不正大麻 ・ けし撲滅運動実施

　けしは春から夏にかけて、色鮮やかで美
しい花を咲かせますが、一部のけしは麻
薬の原料となるため、法律で栽培や所持
などが禁止されています。けしの花は美し
いため、違法と知らずに、禁止された種
類の花が住宅の庭先などに植えられてい
ることがあります。見かけた人は、南筑後
保健福祉環境事務所（保健所）または最
寄りの警察署にご連絡ください。
●植えてはいけない「けし」の特長
・草丈が大きく１ｍ以上になる
・全体が白っぽい緑色をしており、毛がない
・茎を抱き込むように葉が生えている
・葉が大きく長楕円形で、まわりの切れ込
みが浅い
㉄福岡県南筑後保健福祉環境事務所企
画指導係（薬務担当）
0944-72-2112

大麻・けしの見分け方
（厚生労働省）

大川・大木防犯協会の統合のお知らせ
　４月１日㈬から大川・大木地区防犯協
会は筑後市防犯協会と統合し、新しく「筑
後・大川・大木地区防犯協会」となり
ます。新しい事務所は、筑後警察署の
生活安全課内へと移ります。
㉄筑後・大川・大木地区防犯協会
0942-52-0110

一般公募普通救命講習会の案内

　救える命を一つでも多く救うため、中
学生以上の人を対象に応急手当、AED
を使用した心蘇生法を学ぶ講習会を実施
します。
●日時　5月16日㈯　9時～12時
●場所　三潴消防署　多目的ホール
●定員　先着30人
●参加費　無料
●申込方法　4月16日㈭から電話または
メールで受付開始
㉄三潴消防署　0942-62-2185
　メールの場合は下記QRコードを読み
取り、「救命講習申し込み」と題名に記
載されていますので、本文に受講日、氏
名、生年月日、電話番号を入力し送信し
てください。

救命講習の申し込み
QR コード

こっぽーっとギャラリー
４月展示

申込・㉄大木町図書・情報センター
(０９４４-３２-１０４７

図 報書 セ タ情 ン ー・

▼大木町所蔵絵画展
●日時　４月２日㈭～30日㈭
　　　　10時～18時
●場所　2階展示コーナー
※最終日は16時まで
※月曜休館
※16日㈭は資料整理日のため観覧で
きません。
㉄地域づくり課（図書・情報センター内）
0944-32-1047

福祉サービスの困りごとはあり
ませんか？
　福祉施設・事業所や在宅などで提供
される福祉サービスで困っていることはあ
りませんか？
事業所と直接話しづらかったり、話し合い
で解決しない場合はご相談ください。相
談は無料です。
●対象　現在福祉サービスを利用してる
人やその家族、契約内容を把握されて
いる人
㉄福岡県運営適正化委員会事務局
092-915-3511
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情 報
くりっぷ
▼ ▼ ▼  お知らせ ▼ ▼ ▼

石
アスベスト

綿による疾病の補償・救済
　石綿業務が原因で中皮腫や肺がんな
どを発症した労働者、またはそれらの病
気により亡くなった労働者のご遺族は、
労災保険給付などの対象になる可能性
があります。
　まずはお気軽に福岡労働局や労働基
準監督署にご相談ください。
㉄福岡労働局労災補償課
092-411-4799
㉄八女労働基準監督署
0943-23-2121

４月は異動の季節です！国民年
金の届出・手続きも忘れずに！
　国民年金は、日本国内に住所がある
２０歳以上６０歳未満のすべての人が加
入する制度です。届け出を忘れると、将
来受け取る老齢基礎年金の年金額に影
響します。また、不意の事故や病気で障
がいが残ったり、万一、亡くなったときに、
障害基礎年金や遺族基礎年金が支給さ
れなくなるおそれがあります。
　届け出には、資格喪失日のわかる書類
（離職票や資格喪失連絡票）が必要です。
㉄健康課　0944-32-1280
久留米年金事務所　0942-33-6192

熱中症を予防しよう！！

　体が暑さに慣れていないと、体温調
節がうまくいかず、熱中症になりやすくな
ります。福岡県では昨年 5月に98人
もの人が熱中症で救急搬送されました。
今のうちに、真夏の暑さに備えましょう。
■熱中症予防のポイント
・暑さに負けない体づくり
　「ややきつい」と感じる程度の運動を
1日30分続けることで、体温調節機能
の訓練ができます。十分な睡眠と3食
バランスの良い食事もあわせて、体調を
整えましょう。
・こまめに水分補給
　1時間に1回程度、時間を決めてコッ
プ1杯の水を飲むようにしてください。
㉄健康課　0944-32-1280

熱中症になった時の
対処法

　ふるさと納税制度による大木町の財源
確保を目的に、寄附者に贈呈する商品や
サービスなど返礼品を提供する事業者を
募集します。
　「大木町ふるさと納税返礼品を提供す
る事業者並びに返礼品募集要領」を御
確認ください。
●受付期間　4 月16日㈭～5月15日㈮
●提出書類　
•大木町ふるさと納税返礼品提供事業
者エントリーシート
•税の滞納がない証明書
•事業者の概要がわかる資料
•返礼品リスト
•返礼品情報シート２種
•各種届出書類の写しなど（例：営業許
可等に関するもの）
●提出方法　メールまたは電子申請
フォーム
●提出先　産業振興課
●大木町ふるさと納税寄附受付実績

令和６年度 令和 7 年度
（2 月末時点）

件数 75,856 件 136,978 件

金額 11 億 7,236
万円

19 億 5,928
万円

※募集要領、提出書類
の各様式は、ホームペー
ジをご確認ください。
㉄産業振興課
✉ furusato@town.ooki.lg.jp

大木町ふるさと納税返礼品提供
事業者の募集

石綿による疾病
の労災認定

石綿健康被害救
済制度、労災補填
制度のご案内

４月の農業委員会への申請書類
の提出はお早めに !!
　農業委員会に提出される農地法関係申
請書類の受け付けは、毎月２５日までです
が、５月分の受付締切は、４月２０日㈪まで
です。
　申請を予定している人はご注意ください。
㉄農業委員会事務局
0944-32-0904

しごとコンビニ登録説明会（予
約制）

　今年度最初の開催！！「ちょっと話を聞
いてみたい」という人でも大歓迎です♪
登録料も無料です。お気軽にご参加くだ
さい。
●日時　4月17日㈮　14時～16時
●場所　健康福祉センター視聴覚室
●対象　町内在住の18歳以上の人
申込・㉄大木町社会福祉協議会
（おしごとコミット担当）
0944-85-3737



しごとコンビニ　登録説明会

広報おおき4月号 発行所／大木町役場（福岡県三潴郡大木町大字八町牟田 255-1）企画編集／企画財政課　発行／ 4 月１日
(0944-32-1013（代表）   FAX 0944-32-1054　ホームページ http://www.town.ooki.lg.jp/

※ＱＲコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。
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次回は5月生まれのお子さんです。
掲載を希望する人は、4月 10 日㈮まで（郵送
の場合は必着）にお子さんのお名前・ふりがな、
お誕生日、ご家族のコメント（100 字以内）、保
護者名、住所、電話番号と写真（裏面にお子
さんのお名前を記入）を企画財政課までお寄せ
ください。
※期限を過ぎると紙面の都合上、掲載することが
できません。また、コメントが100字を超えている場
合は、編集することがありますので、ご了承ください。

1歳のお誕生日おめでとう❤ いつもニコニ
コで元気いっぱいの碧大くんが大好きだよ！
お姉ちゃんとふたり仲良く成長してね❤

ゆうり、お誕生日おめでとう！よく食べてニ
コニコのゆうりがみんな大好きです。お兄
ちゃんと仲良く、これからも家族の癒し担当
で元気に大きくなってね✨

彩陽　お誕生日おめでとう。 家族みんな彩
陽の笑顔が大好きだよ。 産まれてきてくれ
て、ありがとう。

1歳のお誕生日おめでとう♡お兄ちゃん達の
ようにいっぱいご飯を食べて、これからもす
くすく元気に育ってね！大きくなったら野球
するぞー ⚾

こうちゃん、お誕生日おめでとう💐パパとマ
マのところに生まれてきてくれてありがとう
☺これからも元気いっぱい笑顔いっぱい大き
くなってね！

おたんじょうびおたんじょうび
おめでとうおめでとう 歳歳44 月で月で

お お きっ子お お きっ子
大
おおき

木 く育って

4月6日4月6日㈪㈪からごみの収集体制が変わりますからごみの収集体制が変わります
　4月6日㈪から、ごみの収集曜日の一部が変更になります。従来どおり、生ごみは収集日の8時半まで、燃やすごみと
プラスチックは収集日の8時までに出してください。※収集車がごみを回収する時間に一部変更が生じる場合があります。
赤色（下線）の地区は収集曜日が変更になります。

大溝校区

木佐木校区

大莞校区

火曜日 金曜日
生ごみ

燃やすごみ
生ごみ

プラスチック

月曜日 木曜日
生ごみ

プラスチック
生ごみ

燃やすごみ

月曜日 木曜日
生ごみ

プラスチック
生ごみ

燃やすごみ

【大溝校区】
大角東、古賀、牟田、大角西、十間橋、
土甲呂、福間北、福間南、笹渕東、笹渕西、
笹渕本村、前牟田東、前牟田西、横溝
油屋、横溝町、中島、横溝本村、道本、
堀田、五反田、上白垣

【木佐木校区】

【大莞校区】

蛭池北、蛭池中、蛭池南、侍島上、侍
島下、八町牟田上、八町牟田下、絵下
古賀、上木佐木上、上木佐木中、上木
佐木下、上牟田口北、上牟田口南、上
八院上、上八院下、大木団地

高橋、大藪田中、小入、奥牟田東、奥
牟田西、荒牟田、中村、吉祥、野口中野、
筏溝、促進住宅 ㉄環境課　0944-32-1120

大木町公式ＬＩＮＥからも投稿できます。
・「お楽しみ」→「投稿募集！」→「大木く育っておおきっ子」から
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