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私
は
重
度
自
閉
症
で
あ
る
。
い
つ

私
は
重
度
自
閉
症
で
あ
る
。
い
つ

も
叫
び
出
し
た
い
衝
動
を
感
じ
て
い

も
叫
び
出
し
た
い
衝
動
を
感
じ
て
い

る
。
で
も
叫
ば
な
い
。
叫
ん
で
は
い

る
。
で
も
叫
ば
な
い
。
叫
ん
で
は
い

け
な
い
と
学
ん
だ
か
ら
だ
。
こ
の
作

け
な
い
と
学
ん
だ
か
ら
だ
。
こ
の
作

文
で
私
か
ら
見
え
る
世
界
を
、
み
ん

文
で
私
か
ら
見
え
る
世
界
を
、
み
ん

な
に
共
有
し
た
い
。

な
に
共
有
し
た
い
。

　

小
学
校
は
支
援
級
に
在
籍
し
て
い

　

小
学
校
は
支
援
級
に
在
籍
し
て
い

た
が
、
現
在
は
中
高
一
貫
で
少
人
数

た
が
、
現
在
は
中
高
一
貫
で
少
人
数

制
の
私
立
中
学
に
通
っ
て
い
る
。
４
歳

制
の
私
立
中
学
に
通
っ
て
い
る
。
４
歳

の
時
に
注
意
欠
陥
多
動
優
勢
の
自
閉

の
時
に
注
意
欠
陥
多
動
優
勢
の
自
閉

症
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
と
診
断
を
受
け
た
。

症
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
と
診
断
を
受
け
た
。

小
学
６
年
生
の
時
に
身
長
が
止
ま
り
、

小
学
６
年
生
の
時
に
身
長
が
止
ま
り
、

成
長
ホ
ル
モ
ン
を
毎
日
注
射
し
て
い

成
長
ホ
ル
モ
ン
を
毎
日
注
射
し
て
い

る
。
身
長
は
１
４
６
セ
ン
チ
で
、
１
５

る
。
身
長
は
１
４
６
セ
ン
チ
で
、
１
５

歳
男
子
平
均
よ
り
２
０
セ
ン
チ
以
上

歳
男
子
平
均
よ
り
２
０
セ
ン
チ
以
上

低
い
。
低
い
。

　
家
族
と
フ
ァ
ミ
リ
ー
レ
ス
ト
ラ
ン
に

　
家
族
と
フ
ァ
ミ
リ
ー
レ
ス
ト
ラ
ン
に

行
く
と
、
店
員
が
「
子
供
椅
子
は
い

行
く
と
、
店
員
が
「
子
供
椅
子
は
い

り
ま
す
か
」
と
笑
顔
で
聞
く
。
耐
え

り
ま
す
か
」
と
笑
顔
で
聞
く
。
耐
え

る
私
に
、
今
度
は
キ
ッ
ズ
メ
ニ
ュ
ー
を

る
私
に
、
今
度
は
キ
ッ
ズ
メ
ニ
ュ
ー
を

差
し
出
し
て
く
る
。
見
た
目
で
判
断

差
し
出
し
て
く
る
。
見
た
目
で
判
断

し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
そ
う
伝
え
た
い

し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
そ
う
伝
え
た
い

け
れ
ど
、
見
た
目
で
子
供
な
の
だ
か

け
れ
ど
、
見
た
目
で
子
供
な
の
だ
か

ら
、
店
員
を
責
め
ら
れ
な
い
。
や
り

ら
、
店
員
を
責
め
ら
れ
な
い
。
や
り

ど
こ
ろ
の
無
い
怒
り
を
抱
え
て
私
は
黙

ど
こ
ろ
の
無
い
怒
り
を
抱
え
て
私
は
黙

る
。
る
。

　

私
は
授
業
中
に
よ
そ
見
を
し
て
し

　

私
は
授
業
中
に
よ
そ
見
を
し
て
し

ま
う
。
宿
題
の
お
知
ら
せ
を
聞
き
逃

ま
う
。
宿
題
の
お
知
ら
せ
を
聞
き
逃

し
、
や
っ
て
こ
な
い
。
不
真
面
目
で
意

し
、
や
っ
て
こ
な
い
。
不
真
面
目
で
意

欲
を
持
っ
て
い
な
い
と
評
価
さ
れ
る
。

欲
を
持
っ
て
い
な
い
と
評
価
さ
れ
る
。

悲
し
い
出
来
事
で
、
何
度
も
泣
い
た
。

悲
し
い
出
来
事
で
、
何
度
も
泣
い
た
。

　

真
面
目
に
授
業
を
受
け
る
気
持
ち

　

真
面
目
に
授
業
を
受
け
る
気
持
ち

で
座
っ
て
い
る
が
、
教
室
は
そ
の
気
持

で
座
っ
て
い
る
が
、
教
室
は
そ
の
気
持

ち
を
阻
む
様
々
な
情
報
で
あ
ふ
れ
て
い

ち
を
阻
む
様
々
な
情
報
で
あ
ふ
れ
て
い

る
。
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
の
動
き
や
き
ぬ

る
。
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
の
動
き
や
き
ぬ

擦
れ
の
音
が
と
て
も
不
快
な
音
で
ジ
ャ

擦
れ
の
音
が
と
て
も
不
快
な
音
で
ジ
ャ

リ
ジ
ャ
リ
と
聞
こ
え
る
。
ノ
ー
ト
の
上

リ
ジ
ャ
リ
と
聞
こ
え
る
。
ノ
ー
ト
の
上

を
動
く
シ
ャ
ー
プ
ペ
ン
シ
ル
の
音
は
不

を
動
く
シ
ャ
ー
プ
ペ
ン
シ
ル
の
音
は
不

協
和
音
で
合
奏
し
て
い
る
。
エ
ア
コ
ン

協
和
音
で
合
奏
し
て
い
る
。
エ
ア
コ
ン

の
音
が
ご
お
ご
お
と
鳴
り
、
隣
の
教

の
音
が
ご
お
ご
お
と
鳴
り
、
隣
の
教

室
か
ら
も
似
た
物
音
が
聞
こ
え
て
く

室
か
ら
も
似
た
物
音
が
聞
こ
え
て
く

る
。
等
々
き
り
が
無
い
。

る
。
等
々
き
り
が
無
い
。

　
私
は
い
つ
も
叫
び
出
し
て
し
ま
い
そ

　
私
は
い
つ
も
叫
び
出
し
て
し
ま
い
そ

う
で
、
疲
れ
果
て
て
い
る
。
先
生
の

う
で
、
疲
れ
果
て
て
い
る
。
先
生
の

声
は
、
２
０
０
メ
ー
ト
ル
先
の
、
遠
く

声
は
、
２
０
０
メ
ー
ト
ル
先
の
、
遠
く

の
ト
ン
ネ
ル
の
向
こ
う
か
ら
聞
こ
え
る

の
ト
ン
ネ
ル
の
向
こ
う
か
ら
聞
こ
え
る

感
じ
で
、
な
か
な
か
拾
え
な
い
。

感
じ
で
、
な
か
な
か
拾
え
な
い
。

　

自
閉
症
な
の
に
よ
く
喋
る
こ
と
が

　

自
閉
症
な
の
に
よ
く
喋
る
こ
と
が

出
来
る
ね
、
と
言
わ
れ
る
事
が
あ
る
。

出
来
る
ね
、
と
言
わ
れ
る
事
が
あ
る
。

私
は
人
と
関
わ
る
の
が
大
好
き
で
あ

私
は
人
と
関
わ
る
の
が
大
好
き
で
あ

る
し
、
お
喋
り
も
好
ん
で
す
る
。
だ

る
し
、
お
喋
り
も
好
ん
で
す
る
。
だ

が
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
し
っ
か
り

が
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
し
っ
か
り

と
れ
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
よ
う
だ
。

と
れ
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
よ
う
だ
。

私
を
母
は
た
ま
に
ラ
ジ
オ
と
呼
ぶ
。
一

私
を
母
は
た
ま
に
ラ
ジ
オ
と
呼
ぶ
。
一

方
的
に
喋
っ
て
満
足
し
て
し
ま
う
か
ら

方
的
に
喋
っ
て
満
足
し
て
し
ま
う
か
ら

だ
。
だ
。

　

人
の
気
持
ち
を
読
み
取
る
ア
ン
テ

　

人
の
気
持
ち
を
読
み
取
る
ア
ン
テ

ナ
が
通
常
な
ら
５
本
立
っ
て
い
る
な

ナ
が
通
常
な
ら
５
本
立
っ
て
い
る
な

ら
ば
、
私
は
１
本
し
か
立
っ
て
い
な
い

ら
ば
、
私
は
１
本
し
か
立
っ
て
い
な
い

か
ら
だ
。
私
は
自
分
の
気
持
ち
も
分

か
ら
だ
。
私
は
自
分
の
気
持
ち
も
分

か
ら
な
い
。
心
を
自
分
に
感
じ
な
い
。

か
ら
な
い
。
心
を
自
分
に
感
じ
な
い
。

だ
け
ど
、
相
手
を
泣
か
せ
た
時
は
、

だ
け
ど
、
相
手
を
泣
か
せ
た
時
は
、

私
の
目
か
ら
涙
が
出
て
く
る
。
悲
し

私
の
目
か
ら
涙
が
出
て
く
る
。
悲
し

い
気
持
ち
だ
と
教
わ
る
け
れ
ど
、
な

い
気
持
ち
だ
と
教
わ
る
け
れ
ど
、
な

か
な
か
つ
か
む
こ
と
が
出
来
な
い
で
い

か
な
か
つ
か
む
こ
と
が
出
来
な
い
で
い

る
。
る
。

　

自
閉
症
の
子
供
が
産
ま
れ
て
、
悲

　

自
閉
症
の
子
供
が
産
ま
れ
て
、
悲

し
む
家
族
も
い
る
だ
ろ
う
。
で
も
私

し
む
家
族
も
い
る
だ
ろ
う
。
で
も
私

達
は
学
ぶ
し
、
成
長
す
る
。
人
の
気

達
は
学
ぶ
し
、
成
長
す
る
。
人
の
気

持
ち
が
分
か
り
に
く
い
け
れ
ど
、
人

持
ち
が
分
か
り
に
く
い
け
れ
ど
、
人

が
嫌
い
で
は
な
い
。
小
学
校
で
は
床
で

が
嫌
い
で
は
な
い
。
小
学
校
で
は
床
で

寝
転
ん
で
い
た
が
、
今
は
椅
子
に
座

寝
転
ん
で
い
た
が
、
今
は
椅
子
に
座

り
、
必
死
に
勉
強
し
て
い
る
。

り
、
必
死
に
勉
強
し
て
い
る
。

　

私
達
に
は
み
ん
な
と
同
じ
だ
け
の

　

私
達
に
は
み
ん
な
と
同
じ
だ
け
の

未
来
が
あ
り
、
期
待
を
持
っ
て
い
る
。

未
来
が
あ
り
、
期
待
を
持
っ
て
い
る
。

私
が
間
違
っ
た
時
は
、
あ
き
ら
め
な

私
が
間
違
っ
た
時
は
、
あ
き
ら
め
な

い
で
教
え
て
欲
し
い
。
私
も
こ
の
困

い
で
教
え
て
欲
し
い
。
私
も
こ
の
困

難
な
世
界
に
向
き
合
い
、
痛
み
を
知
っ

難
な
世
界
に
向
き
合
い
、
痛
み
を
知
っ

て
い
る
ぶ
ん
だ
け
、
弱
さ
を
持
っ
て
い

て
い
る
ぶ
ん
だ
け
、
弱
さ
を
持
っ
て
い

る
ぶ
ん
だ
け
、
他
の
誰
か
に
優
し
く

る
ぶ
ん
だ
け
、
他
の
誰
か
に
優
し
く

な
れ
る
大
人
に
な
り
た
い
と
考
え
て
い

な
れ
る
大
人
に
な
り
た
い
と
考
え
て
い

る
。
る
。

第
73
回
全
国
・
小
中

学
生
作
文
コ
ン
ク
ー

ル
文
部
科
学
大
臣
賞

受
賞
作
品 (

要
約
文)

「
自
閉
症
の
あ
る
人
」
は

ど
ん
な
人
？

　

周
り
の
人
に
興
味
を
持
た
ず
、

自
分
の
殻
に
閉
じ
こ
も
っ
て
い
る

人
で
し
ょ
う
か
？

　
映
画
や
ド
ラ
マ
で
描
か
れ
る
よ

う
な
、
対
人
関
係
は
苦
手
だ
が
、

あ
る
特
定
の
秀
で
た
才
能
を
持
つ

人
で
し
ょ
う
か
？

　
そ
れ
と
も
、
藤
田
さ
ん
の
よ
う

に
、
自
分
の
困
り
ご
と
と
向
き
合

い
な
が
ら
学
び
、
生
活
し
て
い
る

人
で
し
ょ
う
か
？

　

そ
も
そ
も
、
自
閉
症
（
自
閉

ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
症
）
と
は
、
自
閉

症
を
は
じ
め
と
す
る
発
達
障
害
と

は
、
な
ん
な
の
で
し
ょ
う
か
？

　
今
号
で
は
、
発
達
障
害
の
こ
と

を
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
々
の
言
葉
を

通
し
て
考
え
ま
す
。

ちがいはちがいはちからちから、つながりは、つながりは未来未来　
～４月２日は世界自閉症啓発デー～

問福祉課　0944-32-1060

自
閉
症
を
持
つ
私
か
ら
見
た
日
常

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
大
阪
青
凌
中
学
校　
３
年　
藤ふ

じ
た田 

壮そ
う
ま眞

作品出典 QR
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―
発
達
障
害
は
ど
の
よ
う
な
障
が

―
発
達
障
害
は
ど
の
よ
う
な
障
が

い
で
す
か
？

い
で
す
か
？

田
中
さ
ん　

発
達
障
害
と
は
、
先

天
的
な
脳
の
働
き
の
違
い
に
よ
る
も

の
で
、
親
の
育
て
方
や
家
庭
環
境
、

本
人
の
努
力
不
足
が
原
因
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
よ
く
知
ら
れ
る
知
的

障
害
は
、
全
体
的
な
苦
手
さ
や
発

達
の
ゆ
っ
く
り
さ
が
見
ら
れ
ま
す
。

一
方
、
発
達
障
害
で
は
得
意
・
不

得
意
の
差
が
大
き
い
と
い
っ
た
ア
ン

バ
ラ
ン
ス
さ
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
の
苦
手
さ
な
ど
が
見
ら
れ
ま
す
。

　

誰
で
も
得
意
・
不
得
意
や
特
性

は
少
な
か
ら
ず
あ
り
ま
す
が
、
そ

の
凸で
こ
ぼ
こ凹

が
大
き
い
こ
と
で
社
会
生

活
に
支
障
が
出
た
時
に
発
達
障
害

　

児
童
相
談
所
で
の
勤
務
経
験

が
あ
り
、
社
会
福
祉
士
の
資
格

を
持
つ
、
大
木
町
社
会
福
祉
協

議
会
事
務
局
長
の
田た

な
か中
大だ

い
す
け輔
さ

ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

そ
も
そ
も
発
達
障
害
っ
て
？

と
診
断
さ
れ
ま
す
。

　

な
の
で
、「
発
達
障
害
＝
で
き
な

い
」
で
は
な
く
、
苦
手
な
こ
と
も
あ

る
け
ど
、
で
き
る
こ
と
も
多
か
っ
た

り
、
む
し
ろ
優
れ
て
い
る
面
も
あ
っ

た
り
す
る
こ
と
か
ら
、「
△
△
が
で

き
る
の
に
、
何
で
〇
〇
は
で
き
な
い

の
？
」
と
周
り
か
ら
誤
解
を
受
け
や

す
く
、
理
解
さ
れ
に
く
い
障
が
い
の

一
つ
で
あ
る
と
言
え
ま
す
。

―
発
達
障
害
に
は
ど
の
よ
う
な
種

―
発
達
障
害
に
は
ど
の
よ
う
な
種

類
が
あ
り
ま
す
か
？

類
が
あ
り
ま
す
か
？

田
中
さ
ん　
主
に
は
自
閉
ス
ペ
ク
ト

ラ
ム
症
（
Ａ
Ｓ
Ｄ
）・
注
意
欠
陥
多

動
性
障
害
（
Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ
）・
学
習
障
害

（
Ｌ
Ｄ
）
の
３
つ
で
、
そ
れ
ぞ
れ
異

な
る
特
徴
が
あ
り
ま
す
。

　

特
性
は
グ
ラ
デ
ー
シ
ョ
ン
の
よ
う

な
も
の
で
境
界
線
が
曖
昧
な
た
め
、

人
に
よ
っ
て
特
性
の
強
弱
に
差
が
あ

り
、
複
数
の
特
性
を
併
せ
持
つ
場

合
も
あ
り
ま
す
。

―
発
達
障
害
は
治
り
ま
す
か
？

―
発
達
障
害
は
治
り
ま
す
か
？

田
中
さ
ん　

病
気
と
は
異
な
る
た

め
、
治
癒
す
る
と
い
う
意
味
で
「
治

る
」
と
い
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

で
す
が
、
適
切
な
サ
ポ
ー
ト
や
環

境
調
整
を
行
う
こ
と
で
、
問
題
や

困
り
感
を
低
減
さ
せ
、
能
力
を
伸

ば
す
こ
と
は
で
き
ま
す
。

　

本
人
が
学
校
や
社
会
に
出
た
時

に
困
ら
な
い
よ
う
、「
う
ま
く
や
る

工
夫
や
ス
キ
ル
」
を
身
に
つ
け
る
こ

と
が
重
要
で
す
。

―
発
達
障
害
の
あ
る
人
に
は
ど
の

―
発
達
障
害
の
あ
る
人
に
は
ど
の

よ
う
な
支
援
が
有
効
で
す
か
？

よ
う
な
支
援
が
有
効
で
す
か
？

田
中
さ
ん　

話
が
少
し
逸
れ
ま
す

が
、
児
童
相
談
所
に
勤
務
し
て
い

た
頃
は
、
よ
く
児
童
養
護
施
設
に

行
っ
て
い
ま
し
た
。
施
設
ご
と
に
カ

ラ
ー
が
あ
り
、
子
ど
も
た
ち
が
良

く
な
い
行
動
を
取
っ
た
時
に
、
あ
る

施
設
で
は
「
指
導
し
ま
す
」、
ま
た

周
り
が

周
り
が
ど
う
捉
え
て
、
ど
う
関
わ
る
か

ど
う
捉
え
て
、
ど
う
関
わ
る
か

注意欠陥多動性障害
（ADHD）

〇不注意、多動性、衝動性がある
●勉強や仕事などに注意が続かな
  い。集中できない。
●持ち物の整理ができない。
  忘れ物が多い。
●突然、思いついた行動をとる。

自閉スペクトラム症
（ASD）

〇こだわりが強い
〇臨機応変な対人関係が
　苦手
●突然の予定変更が苦手。
●光や音などの感じ方に
  特異性がある。

学習障害
（LD）

〇読み書きや計算が
　苦手
●漢字が覚えられない。
●数量をうまく扱えない。

〇は主な特性

あ
る
施
設
で
は
「
工
夫
し
ま
す
」
と

言
わ
れ
ま
し
た
。
後
者
の
施
設
の

方
が
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
が
多
く
、

落
ち
着
い
て
の
び
の
び
過
ご
せ
て
い

る
印
象
で
し
た
。

　

同
じ
行
動
で
も
周
り
が
ど
う
捉

え
、
ど
う
関
わ
る
か
に
よ
っ
て
、
そ

の
人
の
成
長
や
自
己
肯
定
感
に
大

き
く
影
響
を
与
え
る
の
だ
と
感
じ

ま
し
た
。

　

例
え
ば
何
か
を
依
頼
す
る
時
に

も
、「
指
示
を
１
個
ず
つ
出
す
」「
手

順
や
見
本
を
見
せ
る
」「
具
体
的
に

褒
め
る
」
な
ど
、
周
り
が
少
し
配

慮
す
る
だ
け
で
、
で
き
る
こ
と
は
増

え
ま
す
。

　

そ
う
や
っ
て
成
功
体
験
を
重
ね
、

自
信
を
も
っ
て
物
事
に
取
り
組
め
る

よ
う
に
す
る
（
＝
自
己
肯
定
感
を

高
め
る
）
こ
と
が
、
支
援
の
基
本
に

な
り
ま
す
。

　

こ
う
い
っ
た
配
慮
は
障
が
い
の
有

無
に
関
わ
ら
ず
、
実
は
誰
に
と
っ
て

も
あ
り
が
た
い
こ
と
で
す
。
人
へ
の

接
し
方
や
教
え
方
な
ど
、
み
ん
な
が

「
相
手
を
思
い
、
少
し
丁
寧
に
」
を

意
識
し
て
取
り
組
む
だ
け
で
、
発

達
障
害
の
あ
る
人
に
も
、
そ
う
で

な
い
人
に
と
っ
て
も
生
き
や
す
い
世

の
中
に
な
っ
て
い
く
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

3
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発
達
障
害
の
あ
る
お
子
さ
ん

が
い
る
３
人
の
お
母
さ
ん
に
お

話
を
伺
い
ま
し
た
。

知
識
が
無
か
っ
た
か
ら
本

を
買
っ
て
学
ん
だ

――
お
子
さ
ん
の
発
達
障
害
に
気
づ
い

お
子
さ
ん
の
発
達
障
害
に
気
づ
い

た
き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

た
き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

岡
﨑
さ
ん　

発
達
障
害
の
あ
る
子

は
、
３
人
兄
弟
の
末
っ
子
な
ん
で
す

け
ど
、
上
の
子
た
ち
と
な
ん
か
違

う
な
っ
て
。

　

１
歳
に
な
る
く
ら
い
ま
で
、
本
当

に
手
が
か
か
ら
な
か
っ
た
ん
で
す
。

お
も
ち
ゃ
持
た
せ
て
た
ら
、
１
人

で
ず
ー
っ
と
見
て
手
遊
び
し
て
ま
し

た
。
１
歳
３
か
月
で
歩
き
始
め
て

か
ら
、
と
に
か
く
多
動
が
ひ
ど
か
っ

た
ん
で
す
。
床
に
転
ん
で
遊
ん
で
る

な
ぁ
と
思
っ
た
ら
、
い
き
な
り
パ
ッ

と
立
ち
上
が
っ
て
い
な
く
な
る
。
そ

し
て
堀
の
と
こ
ろ
に
行
っ
て
石
を
投

げ
て
る
。
石
を
投
げ
る
の
が
好
き

な
ん
で
す
よ
。
だ
か
ら
ポ
ン
っ
て
行

く
。
な
ん
か
違
う
な
ぁ
と
思
い
な
が

ら
、
２
歳
８
か
月
で
保
育
園
に
行

き
始
め
ま
し
た
。

　

そ
の
時
も
発
語
は
ほ
と
ん
ど
な

く
、
偏
食
が
す
ご
か
っ
た
ん
で
す
。

ち
ょ
う
ど
親
戚
が
そ
こ
の
保
育
園

に
勤
め
て
い
て
、「
怒
ら
ん
で
聞
い

て
。
こ
う
い
う
相
談
が
あ
る
け
ん
、

ち
ょ
っ
と
行
っ
て
み
ら
ん
？
」
と
紹

介
さ
れ
た
の
が
発
達
相
談
だ
っ
た
ん

で
す
。

　

そ
し
て
３
歳
の
時
に
自
閉
症
と
診

断
を
受
け
ま
し
た
。
診
断
を
受
け

た
と
き
は
、
主
人
と
話
し
な
が
ら
、

ホ
ッ
と
し
た
の
か
、
こ
れ
か
ら
ど
う

し
た
ら
い
い
の
か
と
い
う
不
安
か
ら

か
、
涙
が
出
た
の
を
覚
え
て
い
ま

す
。

石
川
さ
ん　

今
８
歳
の
子
が
初
め

て
の
子
で
、
１
歳
半
健
診
の
時
に
、

通
常
の
お
子
さ
ん
だ
っ
た
ら
、
言
葉

が
出
て
る
ら
し
い
ん
で
す
が
、
う
ち

の
子
は
全
然
出
て
な
く
っ
て
。
そ
こ

で
最
初
指
摘
さ
れ
て
。
そ
し
て
３

歳
の
時
に
専
門
医
に
診
て
も
ら
っ
た

ら
、
こ
れ
は
自
閉
症
で
す
ね
。
知

的
障
害
を
伴
う
自
閉
症
で
す
っ
て
即

答
さ
れ
て
、え
ー
っ
て
な
り
ま
し
た
。

　

下
の
子
は
上
の
子
と
比
較
す
る

と
割
と
言
葉
が
出
て
い
て
、
疑
い
も

し
な
か
っ
た
ん
で
す
。
と
こ
ろ
が
、

３
歳
に
な
る
前
の
健
診
で
、
こ
の
子

も
ち
ょ
っ
と
特
性
が
あ
る
よ
っ
て
、

ま
た
え
ー
っ
て
な
り
ま
し
た
。た
だ
、

こ
の
子
た
ち
の
子
育
て
に
は
、
正
攻

法
は
通
用
し
な
い
ん
だ
っ
て
い
う
の

が
分
か
っ
た
の
は
よ
か
っ
た
で
す
。

荒
巻
さ
ん　

や
っ
ぱ
り
言
葉
で
す

ね
。
全
然
喋し
ゃ
べ

れ
な
か
っ
た
ん
で
す
。

な
ん
か
す
ご
く
違
和
感
は
あ
っ
て
。

　

周
り
は
結
構
喋
っ
た
り
し
て
い

た
の
で
す
ご
い
な
と
思
っ
て
い
ま
し

た
。
健
診
の
時
に
、
病
院
で
診
て

も
ら
っ
た
方
が
い
い
か
も
と
言
わ
れ

て
、
そ
の
時
は
す
ご
く
曖
昧
な
こ

と
し
か
答
え
て
も
ら
え
な
く
て
。

　

た
だ
、
ち
ょ
っ
と
何
か
引
っ
か
か

る
か
ら
、
知
り
合
い
を
通
じ
て
４
歳

の
時
に
受
診
を
し
ま
し
た
。
そ
し

た
ら
、
も
う
行
っ
て
す
ぐ
そ
の
場
で

自
閉
症
で
す
、
と
。

　

と
に
か
く
知
識
が
な
か
っ
た
の

で
、
本
を
買
っ
て
自
閉
症
や
発
達
障

害
の
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

誰
だ
っ
て
初
め
て
は
不
安

誰
だ
っ
て
初
め
て
は
不
安

―
お
子
さ
ん
と
の
関
わ
り
で
工
夫
さ

―
お
子
さ
ん
と
の
関
わ
り
で
工
夫
さ

れ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

れ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

岡
﨑
さ
ん　

見
通
し
が
分
か
れ
ば

大
体
大
丈
夫
な
の
で
、
ま
ず
時
計

の
見
方
を
教
え
ま
し
た
。
長
い
針

が
こ
こ
に
来
て
、
何
時
に
な
っ
た
ら

家
を
出
る
よ
と
か
言
っ
た
ら
、
本
人

は
そ
の
時
間
に
な
っ
た
ら
も
う
待
っ

て
る
ん
で
す
よ
。
学
校
で
も
何
時

か
ら
何
時
ま
で
は
何
の
時
間
と
か
、

先
生
が
工
夫
し
て
あ
り
ま
し
た
。

　

帰
り
の
会
と
か
が
遅
く
な
っ
た
り

す
る
と
、
思
っ
た
こ
と
が
す
ぐ
口
か

ら
出
て
し
ま
う
の
で
、「
先
生
、
話

が
長
い
わ
。」
と
か
言
っ
て
し
ま
っ
て

は
い
ま
し
た
。

保護者の保護者の
ホンネホンネ

荒
あらまき

巻明
あ き こ

子さん
発達障害のある 22 歳
のお子さんがいる。
みすゞ の会会長。

岡
おかざき

﨑秀
ひ で こ

子さん
発達障害のある 22 歳
のお子さんがいる。
知的障がい者相談員。

石
いしかわ

川千
ち え

恵さん
発達障害のある８歳と５
歳のお子さんがいる。
まっちライター。 4
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荒
巻
さ
ん　

小
学
校
に
上
が
る
と

き
に
、
子
ど
も
と
の
接
し
方
や
苦

手
な
こ
と
な
ど
を
細
か
く
ま
と
め
た

サ
ポ
ー
ト
ブ
ッ
ク
を
作
っ
て
学
校
に

渡
し
ま
し
た
。

　

子
ど
も
と
一
番
関
わ
っ
て
い
る
自

分
が
、
そ
の
子
ど
も
の
特
性
っ
て
一

番
分
か
る
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
分

か
っ
て
も
ら
わ
な
い
と
、
こ
の
子
も

困
る
し
、
周
り
の
子
た
ち
も
間
違
っ

た
理
解
に
な
る
か
な
と
思
っ
て
。

石
川
さ
ん　

私
は
カ
レ
ン
ダ
ー
で

す
ね
。
目
で
見
て
分
か
り
や
す
く
、

見
通
し
が
立
て
や
す
い
よ
う
に
、
子

ど
も
た
ち
に
合
わ
せ
て
作
っ
て
い
ま
す
。

　

小
さ
い
時
っ
て
、
や
っ
ぱ
り
そ
の

先
に
何
が
あ
る
か
わ
か
ら
な
い
か
ら

不
安
で
、
大
人
だ
っ
て
初
め
て
行
く

と
こ
ろ
と
か
は
不
安
で
す
よ
ね
。

地
域
の
あ
っ
た
か
さ
に
気

地
域
の
あ
っ
た
か
さ
に
気

づ
い
た

づ
い
た

―
お
子
さ
ん
の
こ
と
を
相
談
で
き
る

―
お
子
さ
ん
の
こ
と
を
相
談
で
き
る

人
は
い
ま
し
た
か
？

人
は
い
ま
し
た
か
？

岡
﨑
さ
ん　

私
は
家
族
と
み
す
ゞ

の
会
で
す
ね
。
病
院
で
み
す
ゞ
の
会

の
チ
ラ
シ
を
見
て
気
に
な
っ
て
い
た

ら
、
知
り
合
い
が
入
っ
て
て
、
そ
れ

で
つ
な
が
り
ま
し
た
。
会
で
は
、
い

ろ
ん
な
方
の
話
を
聞
い
て
、
荒
巻

さ
ん
と
は
自
分
も
子
ど
も
も
同
い

年
で
。
自
分
だ
け
じ
ゃ
な
い
ん
だ
、

一
緒
一
緒
っ
て
共
感
で
き
て
。
悩
み

も
受
け
入
れ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

家
族
は
も
う
み
ん
な
、
私
た
ち

夫
婦
だ
け
じ
ゃ
な
く
、
お
じ
い
ち
ゃ

ん
も
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
も
兄
弟
も
親
戚

も
、
み
ん
な
障
が
い
を
受
け
入
れ
て

く
れ
て
。
相
談
に
も
一
緒
に
行
っ
て

く
れ
て
。
本
当
に
助
か
り
ま
し
た
。

石
川
さ
ん　
私
も
一
緒
に
住
ん
で
い

る
家
族
や
実
家
の
母
と
も
相
談
で

き
て
い
ま
す
し
、
子
ど
も
た
ち
が

通
っ
て
い
る
支
援
施
設
や
、
社
協
に

も
制
度
的
な
こ
と
と
か
色
々
と
相

談
に
乗
っ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

―
周
り
か
ら
の
支
援
や
声
か
け
で

―
周
り
か
ら
の
支
援
や
声
か
け
で

嬉
し
か
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

嬉
し
か
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

荒
巻
さ
ん　
も
う
、
本
当
に
い
っ
ぱ

い
あ
り
す
ぎ
て
…
。
地
域
の
人
た

ち
が
、
子
ど
も
の
こ
と
を
気
が
け

て
く
れ
て
、
見
守
っ
て
く
れ
て
、
声

を
か
け
て
く
れ
る
ん
で
す
。
私
た
ち

は
知
ら
な
い
人
た
ち
か
ら
も
直
接

声
を
か
け
て
も
ら
え
て
、
び
っ
く
り

し
て
。
そ
れ
が
何
よ
り
嬉
し
く
て
。

特
別
な
こ
と
を
し
て
も
ら
い
た
い
っ

て
い
う
ん
じ
ゃ
な
く
て
、
普
通
に
接

し
て
も
ら
う
。挨
拶
し
て
も
ら
っ
て
、

本
当
に
困
っ
て
る
と
き
に
、
ち
ょ
っ

と
手
助
け
し
て
も
ら
っ
た
り
、
声
か

け
て
も
ら
っ
た
り
。
で
も
そ
れ
っ
て

本
当
は
、
障
が
い
の
あ
る
な
し
関

み
ん
な
に

み
ん
な
に「
で
き
る
よ

「
で
き
る
よ！！
」」っ
て
伝
え
た
い

っ
て
伝
え
た
い

▼分かりやすく色分けして書かれたカレンダー。
㈱おめめどうのものを愛用

荒
巻
さ
ん　

う
ち
の
子
ど
も
は
今

め
っ
ち
ゃ
行
動
的
な
ん
で
す
。
自
転

車
に
乗
っ
て
一
人
で
荒
尾
や
佐
賀
に

も
行
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。
好
き
な

こ
と
は
本
当
に
で
き
る
。
何
で
も

経
験
さ
せ
て
き
た
の
が
よ
か
っ
た
の

か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
み

ん
な
に
「
で
き
る
よ
！
」
っ
て
伝
え

た
い
。障
が
い
あ
る
な
し
関
係
な
く
、

「
で
き
な
い
」
が
前
提
じ
ゃ
な
い
よ
。

「
で
き
る
よ
！
」
っ
て
。

岡
﨑
さ
ん　
私
は
「
一
人
じ
ゃ
な
い

よ
」
っ
て
。
何
で
も
抱
え
込
ま
な
い

で
。
手
助
け
じ
ゃ
な
い
け
ど
、
話

を
聞
い
て
く
れ
る
だ
け
で
も
、
助
か

る
の
。
共
感
し
て
も
ら
わ
な
く
て
も

い
い
。
一
人
で
抱
え
込
ま
な
い
で
。

相
談
で
き
る
場
所
は
色
々
あ
る
か

ら
。

　

私
も
知
的
障
が
い
者
の
相
談
員

を
し
て
い
ま
す
し
、
役
場
で
も
社
協

で
も
話
を
聞
い
て
く
れ
る
人
、
場

所
は
あ
る
か
ら
っ
て
伝
え
た
い
で

す
。

係
な
く
、
誰
に
対
し
て
も
同
じ
こ
と

で
す
よ
ね
。

岡
﨑
さ
ん　

私
も
で
す
。
地
域
の

方
々
が
、「
最
近
見
か
け
ん
け
ど
、

ど
こ
行
き
よ
る
と
？
」
と
か
「
一
人

で
歩
い
て
あ
っ
た
よ
」
と
か
。
声
を

か
け
て
く
れ
る
ん
で
す
よ
ね
。
障
が

い
の
あ
る
子
ど
も
が
い
て
く
れ
た
か

ら
、
地
域
の
方
々
の
あ
り
が
た
さ
、

あ
っ
た
か
さ
に
気
づ
け
ま
し
た
。

―
最
後
に
、
発
達
障
害
の
あ
る
お

―
最
後
に
、
発
達
障
害
の
あ
る
お

子
さ
ん
や
保
護
者
の
方
へ
メ
ッ
セ
ー

子
さ
ん
や
保
護
者
の
方
へ
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

石
川
さ
ん　

ど
ん
な
障
が
い
、
特

性
の
あ
る
子
で
も
、
や
り
や
す
い

方
法
や
、
得
意
な
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
子
に
あ
っ
た
や
り
方
を
見

つ
け
て
い
け
る
と
い
い
か
な
と
思
い

ま
す
。

　

１
人
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

話
し
た
ら
気
持
ち
が
楽
に
な
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
あ
な
た
は

１
人
じ
ゃ
な
い
。

㉄
み
す
ゞ
の
会
（
荒
巻
）


０
９
０-

８
７
６
０-

３
８
６
３
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「

気
持
ち
と
言
葉
を
大
切
に

気
持
ち
と
言
葉
を
大
切
に

―
支
援
者
と
し
て
、
大
切
に
し
て
い

―
支
援
者
と
し
て
、
大
切
に
し
て
い

る
こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

る
こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

吉
村　

相
手
の
気
持
ち
を
大
事
に

す
る
。
こ
れ
が
一
番
で
す
。
診
断

さ
れ
た
か
ら
、
じ
ゃ
あ
次
は
こ
う
、

次
は
こ
う
っ
て
い
う
こ
と
は
簡
単
な

ん
だ
け
ど
、
そ
こ
で
は

な
い
部
分
、
本
人
の
困

り
感
を
や
っ
ぱ
り
重
点
に

し
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま

す
。

　

そ
し
て
タ
イ
ミ
ン
グ
。

就
学
す
る
タ
イ
ミ
ン
グ

だ
っ
た
り
、
保
護
者
の

受
け
止
め
が
で
き
そ
う

な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
あ
っ
た

り
、
気
持
ち
と
タ
イ
ミ

ン
グ
を
大
切
に
、
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
っ
て

い
ま
す
。

新
島　

診
断
名
は
、
同

じ
よ
う
な
特
徴
の
あ
る

人
た
ち
を
表
現
し
よ
う
っ

て
こ
と
で
、
便
宜
的
に
つ
け
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

実
は
そ
こ
に
は
、
さ
ほ
ど
こ
だ
わ

る
必
要
は
な
く
っ
て
、
そ
の
人
が
ど

ん
な
特
性
を
持
っ
て
い
る
の
か
、
ど

ん
な
困
り
ご
と
が
あ
る
の
か
が
大

切
。
専
門
職
だ
か
ら
こ
そ
、
不
要

な
ラ
ベ
リ
ン
グ
に
つ
な
が
ら
な
い
よ

う
、
言
葉
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

そ
の
子
の
「
今
か
ら
」
の

そ
の
子
の
「
今
か
ら
」
の

た
め
に

た
め
に

―
専
門
職
の
皆
さ
ん
が
心
が
け
て
い

―
専
門
職
の
皆
さ
ん
が
心
が
け
て
い

る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

石
橋　

以
前
あ
る
社
会
福
祉
士
に

「
こ
の
人
の
一
生
を
考
え
た
時
に
、

今
あ
な
た
が
せ
な
い
か
ん
こ
と
は
ほ

ん
の
一
握
り
。
一
生
を
か
け
て
こ

の
子
が
幸
せ
に
生
き
る
に
は
ど
う
し

た
ら
い
い
か
と
い
う
風
に
視
点
を
変

え
ま
し
ょ
う
か
」
と
言
わ
れ
た
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
子
の「
今
」だ
け
で
な
く「
今

か
ら
」
の
た
め
に
、
分
野
の
違
う

多
職
種
が
話
し
合
っ
て
チ
ー
ム
で
総

合
的
に
考
え
る
こ
と
で
、
そ
の
子
に

合
っ
た
支
援
を
し
て
い
ま
す
。

原
田　

私
た
ち
が
支
援
で
き
る
期

間
に
は
限
り
が
あ
っ
て
、
次
の
小
学

校
や
中
学
校
、
高
校
、
社
会
人
と

自
立
に
向
け
て
の
支
援
を
つ
な
い
で

い
く
役
割
も
持
っ
て
い
ま
す
。

　

支
援
を
つ
な
げ
る
た
め
に
は
、
ま

ず
支
援
者
が
嫌
な
人
た
ち
で
は
な

い
と
子
ど
も
た
ち
に
信
用
し
て
も
ら

う
こ
と
。
こ
の
信
用
が
あ
っ
て
こ
そ
、

次
の
ス
テ
ー
ジ
で
違
う
人
が
支
援
で

き
る
し
、
そ
こ
で
う
ま
く
い
か
な
く

て
も
、
次
に
ま
た
つ
な
げ
る
。
そ

う
や
っ
て
支
援
の
バ
ト
ン
を
つ
な
い

で
い
ま
す
。

困
っ
た
子
は

困
っ
た
子
は

困
っ
て
い
る
子

困
っ
て
い
る
子

―
最
後
に
、
町
民
の
皆
さ
ん
へ
メ
ッ

―
最
後
に
、
町
民
の
皆
さ
ん
へ
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

石
橋　

私
は
保
健
師
と
し
て
、
健

診
の
場
な
ど
で
、「
困
り
ご
と
が
あ
っ

た
ら
教
え
て
ね
」「
教
え
て
く
れ
て

あ
り
が
と
う
」
と
い
う
気
持
ち
を
忘

れ
な
い
よ
う
に
し
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

　
こ
ん
な
些さ
さ
い細

な
こ
と
で
相
談
し
て

も
い
い
の
か
な
…
と
思
う
か
も
し
れ

支
援
の
バ
ト
ン
を
つ
な
い
で
い
く

支
援
の
バ
ト
ン
を
つ
な
い
で
い
く

問
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
　


０
９
４
４-

３
２-

１
０
２
２

な
い
け
ど
、「
こ
ん
な
こ
と
」
で
い

い
か
ら
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

原
田　
子
ど
も
の
行
動
一
つ
と
っ
て

も
、「
困
っ
た
子
」じ
ゃ
な
く
て「
困
っ

て
い
る
子
」
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
の
サ
イ
ン
と

み
ん
な
が
捉
え
て
、
そ
の
子
の
困
り

ご
と
に
温
か
な
手
を
差
し
伸
べ
ら
れ

る
よ
う
に
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

堤　

今
、
大
溝
保
育
園
を
子
育
て

世
代
に
よ
り
身
近
な
相
談
先
と
な
る

「
地
域
子
育
て
相
談
機
関
」
に
す

る
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

家
庭
セ
ン
タ
ー
で
も
保
育
園
で
も

ど
こ
で
も
、
一
人
で
悩
ま
ず
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

「
こ
ん
な
こ
と
」で
も

相
談
し
て
ほ
し
い

　

最
後
に
、
発
達
障
害
の
あ
る
子
ど
も
た
ち
や
保
護
者
と
日
ご
ろ
か

ら
関
わ
る
、
大
溝
保
育
園
と
大
木
町
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
の
皆
さ
ん

に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

新島新島 吉村吉村 原田原田 石橋石橋 堤堤

そだちの相談
HP
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「

【司書おすすめ①】【司書おすすめ①】　
『発達障害の人が見ている世界』
精神科医　岩

い わ せ と し お
瀬利郎／著

出版社：アスコム
　空気を読めない、会話が成立しない、
片付けられないといった発達障害の人の
考え方や行動の理由を具体的に解説。あ
いまいな表現を使わない、視覚に訴える
など対応策も紹介します。コミュニケー
ションにおけるさまざまな困りごとの解決
の糸口になるかもしれません。
＊ＡＤＨＤ、ＡＳＤ特性チェックつき

【司書おすすめ②】【司書おすすめ②】
『ちがうものをみている
特別支援学級のこどもたち』　
のえみ／作
出版社：石風社　　

【司書おすすめ③】【司書おすすめ③】
『テミスの不確かな法廷』
直
なおしま

島 翔
しょう

／著
出版社：ＫＡＤＯＫＡＷＡ
　裁判官・安堂清春は、幼い頃発達障害と診断され、自身の特
性と向き合ってきた。さまざまな事件と人との出会いを通じ、安
堂は裁判官として、ひとりの人間として成長していく。物語を通
して一人ひとりの考え方のちがいに気づかせてくれる本です。

　

図
書
・
情
報
セ
ン
タ
ー
に
は
発
達

障
害
を
テ
ー
マ
に
し
た
本
が
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
。
4
月
2
日
は
世
界
自

閉
症
啓
発
デ
ー
、
ま
た
４
月
２
日
か

ら
８
日
は
発
達
障
害
啓
発
週
間
で
す
。

こ
の
機
会
に
本
を
通
し
て
理
解
を
深

　この子どもたちを知れば、世
界はもっとゆたかになれる。ち
がうものが見えるって、すごく
ない !? 
　特別支援教育に携わってきた
著者が、子どもたちの生き生き
とした日常を、それぞれの子ど
もたちの目線で描く。 短いエピ
ソードを漫画で紹介しています。
読みやすく、見え方や感じ方の
ちがいに気づかせてくれる一冊
です。

Books

め
て
み
ま
せ
ん
か
？
お
互
い
を
知
る
き
っ
か
け
に
な
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

つ
な
が
り
な
お
す

つ
な
が
り
な
お
す

　

個
性
や
特
性
は
、
時
に
「
生
き

づ
ら
さ
」
と
し
て
現
れ
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
し
か
し
、
そ
れ
は
決
し

て
欠
点
で
は
な
く
、
そ
の
人
に
し
か

な
い
世
界
の
見
方
で
あ
り
、
新
し
い

価
値
を
生
み
出
す
源
泉
で
も
あ
り

ま
す
。
で
き
な
い
こ
と
を
数
え
る
の

で
は
な
く
、
そ
の
個
性
を
ど
う
生

か
し
て
い
く
の
か
。

　

特
別
な
知
識
が
な
く
て
も
、
で

き
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
。
ま
ず
は

知
る
こ
と
。
そ
し
て
、
目
の
前
の

人
を
「
ひ
と
り
の
人
間
」
と
し
て

尊
重
し
、
つ
な
が
り
な
お
す
こ
と
。

一
人
ひ
と
り
の
小
さ
な
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
拾

い
上
げ
、
支
援
の
バ
ト
ン
を
次
へ
と

つ
な
い
で
い
く
。

　

そ
の
積
み
重
ね
が
、
こ
の
町
を
、

誰
も
が
自
分
ら
し
く
生
き
ら
れ
る

場
所
に
変
え
て
く
れ
る
は
ず
で
す
。

ち
が
い
は
ち
か
ら
、

　
つ
な
が
り
は
未
来

　

こ
の
言
葉
を
合
言
葉
に
、
誰
も

が
笑
い
合
え
る
明
日
を
、
こ
こ
大

木
町
か
ら
一
緒
に
作
っ
て
い
き
ま
せ

ん
か
？

7
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将
来
世
代
に
責
任
を
持
つ
町
政
へ

― 

令
和
８
年
度 

施
政
方
針 

―

　
令
和
８
年
度
が
始
ま
り
ま
し
た
。
世
界

で
は
武
力
衝
突
や
緊
張
関
係
が
続
い
て
い

ま
す
。
国
際
情
勢
の
変
化
は
、
遠
い
出
来

事
の
よ
う
で
あ
り
な
が
ら
、
地
域
の
生
活
や

経
済
に
も
確
実
に
波
及
し
て
お
り
、
物
価

の
上
昇
や
エ
ネ
ル
ギ
ー
価
格
の
高
騰
な
ど
、

社
会
情
勢
の
不
安
定
さ
が
私
た
ち
の
暮
ら

し
に
も
影
響
を
及
ぼ
し
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、
本
町
は

改
め
て
、
人
権
が
尊
重
さ
れ
、
命
と
尊
厳

が
守
ら
れ
る
社
会
の
実
現
を
町
政
の
原
点

に
据
え
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け

る
こ
と
が
で
き
る
地
域
を
守
ら
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
そ
れ
こ
そ
が
自
治
体
の
最
も

基
本
的
な
使
命
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
日
本
社
会
は
人
口
減
少
と
少
子

高
齢
化
が
進
行
す
る
大
き
な
転
換
期
に
あ

り
ま
す
。
地
域
社
会
を
取
り
巻
く
環
境
は

こ
れ
ま
で
以
上
に
厳
し
さ
を
増
し
て
お
り
、

自
治
体
の
役
割
や
行
政
運
営
の
在
り
方
も

大
き
く
問
い
直
さ
れ
る
時
代
に
入
って
い
ま

す
。
人
口
構
造
の
変
化
は
、
地
域
コ
ミュニ

テ
ィ
の
姿
や
生
活
の
あ
り
方
に
も
影
響
を
及

ぼ
し
、
地
域
社
会
を
支
え
る
仕
組
み
そ
の

も
の
が
変
わ
り
つつ
あ
り
ま
す
。

　
大
木
町
が
こ
れ
ま
で
大
切
に
し
て
き
た

環
境
の
ま
ち
づ
く
り
と
地
域
の
支
え
合
い
の

精
神
を
基
盤
に
、
地
域
の
つ
な
が
り
を
守

り
な
が
ら
、
持
続
可
能
な
地
域
社
会
の
実

現
に
向
け
て
歩
み
を
進
め
て
い
く
こ
と
が
重

要
で
す
。

　

人
口
減
少
と
少
子
高
齢
化
の
進
行
は
、

公
共
施
設
や
社
会
イ
ン
フ
ラ
の
老
朽
化
と

い
う
構
造
的
な
課
題
を
一
層
顕
在
化
さ
せ

て
い
ま
す
。
税
収
の
大
幅
な
伸
び
が
期
待

し
に
く
い
中
で
、
維
持
管
理
費
は
年
々
増

加
し
、
高
度
成
長
期
に
整
備
さ
れ
た
施
設

や
設
備
は
更
新
時
期
を
迎
え
て
い
ま
す
。

今
後
は
、
こ
れ
ま
で
と
同
じ
規
模
や
仕
組

み
を
前
提
と
し
た
行
政
運
営
で
は
立
ち
行

か
な
い
局
面
に
き
て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
行
政
を
支
え
る
人
材
の
確
保

も
容
易
で
は
な
く
、
限
ら
れ
た
体
制
の
中

で
多
様
化
・
高
度
化
す
る
行
政
課
題
に
対

応
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
行

政
の
役
割
や
仕
事
の
進
め
方
そ
の
も
の

を
見
直
し
な
が
ら
、
地
域
社
会
全
体
で

課
題
を
乗
り
越
え
て
い
く
視
点
が
求
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

　
人
口
減
少
を
止
め
る
こ
と
は
容
易
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
そ
の
影
響

を
和
ら
げ
な
が
ら
、
持
続
可
能
な
規
模

で
ま
ち
を
維
持
し
て
い
く
こ
と
は
可
能
で

す
。
そ
の
た
め
に
は
、
行
政
が
担
う
役

割
や
手
法
を
見
直
し
、
限
ら
れ
た
資
源

の
中
で
も
機
能
し
続
け
る
地
域
の
姿
を

見
据
え
た
町
政
運
営
へ
と
転
換
す
る
こ

と
が
不
可
欠
で
す
。

　
従
来
の
拡
大
型
の
発
想
か
ら
脱
却
し
、

優
先
順
位
を
明
確
に
し
な
が
ら
、
職
員

一
人
ひ
と
り
の
力
を
最
大
限
に
発
揮
で

き
る
行
政
経
営
を
徹
底
し
、
将
来
世
代

に
責
任
を
持
つ
町
政
を
進
め
て
ま
い
り
ま

す
。

　

変
化
す
る
私
た
ち
の
日
常

　

人
口
減
少
に
向
き
合
う

　

施
設
管
理
と
人
材
確
保

　

将
来
を
見
据
え
て
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令
和
８
年
度
一
般
会
計
当
初
予
算

は
85
億
８
８
０
０
万
円
、
前
年
度
比

2.5
％
の
減
と
な
り
ま
し
た
。
規
模
の

拡
大
を
目
指
し
た
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
給
付
競
争
や
一
時
的
な
施
策

に
流
さ
れ
る
こ
と
な
く
、
何
を
守
り
、

何
を
見
直
し
、
何
を
次
世
代
へ
引
き

継
ぐ
の
か
と
い
う
視
点
に
立
ち
、
持

続
可
能
性
を
最
優
先
に
編
成
し
ま
し

た
。
単
年
度
の
収
支
だ
け
で
な
く
、

中
長
期
的
な
財
政
見
通
し
を
踏
ま

え
、
将
来
世
代
に
過
度
な
負
担
を
残

さ
な
い
運
営
を
行
い
ま
す
。

　
ま
た
、
近
年
は
物
価
上
昇
や
資
材

価
格
の
高
騰
に
よ
り
、
公
共
事
業
や

施
設
維
持
に
要
す
る
経
費
も
増
加
傾

向
に
あ
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
社
会
保
障
関
係
経
費
や

公
共
施
設
の
更
新
費
用
な
ど
、
今
後

も
継
続
的
に
対
応
が
求
め
ら
れ
る
支

出
は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
で
、
限
ら

れ
た
財
源
を
有
効
に
活
用
す
る
た
め

に
は
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
事
業
の
必

要
性
や
効
果
を
丁
寧
に
見
極
め
る
こ

と
が
重
要
と
な
り
ま
す
。

　
住
民
生
活
を
支
え
る
基
本
的
な
行

政
サ
ー
ビ
ス
を
確
実
に
維
持
し
な
が

ら
、
将
来
を
見
据
え
た
投
資
と
財
政

の
健
全
性
の
両
立
を
図
り
、
持
続
可

能
な
町
政
運
営
を
進
め
て
ま
い
り
ま

す
。

　自治体の役割は、「今日と同じように明日も暮らし
続けられる安心」を保障することです。
　そのためには、健康寿命の延伸が重要です。運動・
測定・指導を組み合わせた健康増進施策を強化し、
平均寿命と健康寿命の差を縮めていきます。
　また、「こどもまん中社会」の実現に向け、地域
の中で子どもを育てる環境を整えます。子どもは将
来の担い手であると同時に、今を生きる主権者です。
地域全体で支える仕組みづくりを進めます。

　社会インフラの更新、水資
源の確保、ごみ処理施設の持
続性など、中長期課題に正面
から向き合います。人口減少
社会においては、すべてを維
持することは困難です。事業
の選択と集中を徹底し、将来
世代に過度な負担を残さない
判断を行います。

　行政は制度を運営するだけ
でなく、地域課題に向き合い、
提案できる力が求められていま
す。
　限られた人材で成果を出す
ため、実践的な研修を充実さ
せ、課題解決型の組織へと進
化させます。

　「デジタルで快適、便利で幸
せな町へ」を掲げ、住民サー
ビスの向上と業務改革を進め
ます。
　生成AIの活用や電子契約
導入などを進めつつ、高齢者
やデジタルに不慣れな人を取り
残さない姿勢を貫きます。

健康で安心して暮らせるまちへ

持続可能な行政経営

職員の政策能力向上 DX の推進

環境循環のまちの深化

　今まで積み重ねてきた資源
循環型の取り組みを発信し、
農産物の付加価値向上につな
げていきます。バイオマスセン
ターの安定稼働や液肥散布車
の導入など、循環型社会の基
盤を強化します。価格競争に
巻き込まれるのではなく、「環
境循環のものがたり」を町のブ
ランドへと高めていきます。

令和 8 年度　施政方針

①

③

④ ⑤

②

5 つの戦略で進める町政運営
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令和 8 年度　施政方針

　
大
木
町
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
は
、
町
民

の
健
康
づ
く
り
と
福
祉
の
向
上
を
目
的
と

し
て
整
備
さ
れ
た
施
設
で
あ
り
、
健
康
福

祉
棟
と
多
世
代
交
流
棟「
ア
ク
ア
ス
」に
よっ

て
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
特
に
ア
ク
ア
ス
は
、
温
泉
機
能
を
中
心
と

し
た
多
世
代
交
流
の
場
と
し
て
、
こ
れ
ま

で
長
年
に
わ
た
り
町
民
の
皆
さ
ま
を
は
じ
め

多
く
の
利
用
者
に
親
し
ま
れ
て
き
ま
し
た
。

　
施
設
の
開
設
か
ら
年
月
が
経
過
す
る
中

で
建
物
や
設
備
の
老
朽
化
が
進
み
、
将
来

に
わ
た
り
安
全
か
つ
安
定
的
に
運
営
し
て
い

く
た
め
に
、
改
め
て
耐
用
年
数
を
見
据
え

た
改
修
の
あ
り
方
や
維
持
管
理
費
用
を
検

討
す
る
必
要
が
生
じ
て
い
ま
す
。

　
過
去
の
長
寿
命
化
調
査
で
は
、
現
在
の

施
設
を
継
続
し
て
利
用
す
る
場
合
、
将
来

的
な
改
修
や
設
備
更
新
な
ど
に
約
18
億
円

の
費
用
が
必
要
に
な
る
と
試
算
も
示
さ
れ

て
お
り
、
本
町
の
財
政
規
模
を
踏
ま
え
る

と
決
し
て
小
さ
な
負
担
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
町
と
し
て
は
、
長
年
親
し
ま
れ
て
き
た

施
設
に
対
し
て
町
民
の
皆
さ
ま
が
様
々
な
思

い
を
持
って
お
ら
れ
る
こ
と
を
重
く
受
け
止

め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ア
ク
ア
ス
の
温
泉
は

地
域
資
源
と
し
て
価
値
が
あ
る
と
の
意
見

ア
ク
ア
ス
の
こ
れ
か
ら

ア
ク
ア
ス
の
こ
れ
か
ら

　

施
設
の
老
朽
化
と
課
題

も
多
く
、
本
町
に
とって
大
切
な
資
源
の
一

つ
で
あ
る
と
認
識
し
て
い
ま
す
。そ
の
た
め
、

ア
ク
ア
ス
の
廃
止
あ
り
き
で
検
討
を
進
め
て

い
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
令
和
５
年
度
に
は「
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

の
在
り
方
に
関
す
る
検
討
委
員
会
」
を
設

置
し
、
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
全
体
を
将
来

に
わ
た
って
町
民
の
健
康
増
進
を
支
え
る
拠

点
と
し
て
ど
の
よ
う
に
活
用
し
て
い
く
べ
き

か
検
討
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　
そ
の
中
で
示
さ
れ
た
方
向
性
が
、
健
康

福
祉
セ
ン
タ
ー
を
「
全
世
代
型
健
康
増
進

拠
点
」
と
し
て
再
構
築
し
て
い
く
と
い
う

考
え
方
で
す
。

　
運
動
、
測
定
、
指
導
、
交
流
と
いっ
た

機
能
を
組
み
合
わ
せ
、
町
民
一
人
ひ
と
り

の
健
康
づ
く
り
に
つ
な
げ
、
健
康
寿
命
の

延
伸
や
介
護
予
防
を
進
め
て
い
く
こ
と
を

目
指
し
て
い
ま
す
。
温
泉
も
、
運
動
や
健

康
指
導
な
ど
と
組
み
合
わ
せ
な
が
ら
、
健

康
づ
く
り
を
支
え
る
資
源
と
し
て
活
用
し
て

い
く
考
え
で
す
。

　
現
在
、
施
設
の
劣
化
状
況
や
必
要
と
な

る
費
用
な
ど
、
再
調
査
を
進
め
て
い
ま
す
。

今
回
の
調
査
で
は
、
こ
れ
ま
で
調
査
対
象

と
な
って
い
な
か
っ
た
項
目
も
含
め
、
施
設

の
状
況
を
幅
広
く
確
認
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
調
査
結
果
を
踏
ま
え
、
現
行
施
設

を
継
続
し
た
場
合
を
含
め
た
二
つ
の
基
本

設
計
案
の
検
討
を
進
め
、
健
康
福
祉
セ
ン

タ
ー
の
機
能
の
あ
り
方
や
施
設
整
備
の
方

向
性
な
ど
を
整
理
し
、
総
合
的
に
比
較
検

討
で
き
る
資
料
を
ま
と
め
て
い
く
予
定
で

す
。

　
こ
れ
ら
の
資
料
は
秋
口
を
目
途
に
整
理

さ
れ
る
見
込
み
で
あ
り
、
町
で
は
、
町
民

の
健
康
増
進
へ
の
効
果
、
安
全
性
や
維
持

管
理
の
実
現
可
能
性
、将
来
の
財
政
負
担
、

利
用
状
況
、
温
泉
資
源
と
し
て
の
価
値
な

ど
を
総
合
的
に
評
価
し
、
今
後
の
方
向
性

を
判
断
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ア
ク
ア
ス
を
め
ぐ
る
検
討
は
、
単
に
一
つ

の
施
設
の
存
続
の
是
非
を
問
う
も
の
で
は

な
く
、
限
ら
れ
た
資
源
の
中
で
町
民
の
皆

さ
ん
の
健
康
と
暮
ら
し
を
将
来
に
わ
た
って

ど
の
よ
う
に
支
え
て
い
く
の
か
と
い
う
、
本

町
の
将
来
に
関
わ
る
重
要
な
課
題
で
す
。

　
町
と
し
て
は
、
住
民
説
明
会
と
対
話
を

重
ね
な
が
ら
議
会
と
も
十
分
に
議
論
し
、

将
来
世
代
に
過
度
な
負
担
を
残
さ
な
い
持

続
可
能
な
判
断
を
整
理
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

健
康
増
進
拠
点
と
し
て
の

　

再
構
築

　

現
在
進
め
て
い
る
調
査

　

今
後
の
整
理
と
判
断

10
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令和 8 年度　施政方針

　
地
方
自
治
は
二
元
代
表
制
で
す
。
町
民

の
直
接
選
挙
に
よって
選
ば
れ
た
町
長
が
提

案
し
、
執
行
の
責
任
を
負
い
ま
す
。

　
同
じ
く
町
民
か
ら
選
ば
れ
た
議
員
が
審

議
し
、
議
決
し
、
監
視
す
る
責
任
を
負
い

　
令
和
８
年
度
は
、
私
に
とって
１
期
４
年

の
任
期
の
最
終
年
度
と
な
り
ま
す
。
こ
の

３
年
間
、
人
口
減
少
社
会
を
前
提
と
し
た

町
政
運
営
への
転
換
を
掲
げ
、
持
続
可
能

性
を
軸
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
す
べて

が
十
分
で
あ
っ
た
と
は
申
し
ま
せ
ん
が
、
避

け
て
通
る
こ
と
の
で
き
な
い
課
題
か
ら
目
を

背
け
る
こ
と
な
く
、
将
来
世
代
への
責
任
と

い
う
視
点
を
大
切
に
し
な
が
ら
町
政
運
営

を
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
人
口

減
少
や
少
子
高
齢
化
の
進
行
、
さ
ら
に
は

社
会
経
済
情
勢
の
変
化
な
ど
、
自
治
体
を

取
り
巻
く
環
境
は
大
き
く
変
化
し
て
き
ま

し
た
。
従
来
の
延
長
線
上
の
行
政
運
営
で

は
、
地
域
社
会
を
支
え
続
け
る
こ
と
が
難

し
い
時
代
に
入
って
い
る
こ
と
を
、
改
め
て

実
感
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
本
町
で
は
、
人
口
減
少
社
会

を
前
提
と
し
た
町
政
運
営
へ
の
転
換
を
掲

げ
、
限
ら
れ
た
財
源
や
人
材
の
中
で
、
何

を
守
り
、
何
を
見
直
す
の
か
と
い
う
視
点

を
常
に
持
ち
な
が
ら
、
持
続
可
能
な
ま
ち

づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　
す
べて
の
課
題
を
一
度
に
解
決
す
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
が
、
町
民
の
皆
さ
ま
の
暮
ら

二
元
代
表
制
の
原
理
と
責
任

二
元
代
表
制
の
原
理
と
責
任

１
期
４
年
の
総
括
と
し
て

１
期
４
年
の
総
括
と
し
て

ま
す
。
ど
ち
ら
が
上
で
も
下
で
も
な
く
、

そ
れ
ぞ
れ
が
町
民
か
ら
負
託
を
受
け
た
対

等
な
存
在
で
す
。

　
議
論
の
中
で
、
多
様
な
ご
意
見
、
考
え

方
や
異
論
、
時
に
は
厳
し
い
指
摘
が
あ
る
こ

と
は
当
然
で
あ
り
、
そ

れ
こ
そ
が
健
全
な
自
治

の
姿
で
す
。
し
か
し
最

終
的
に
議
決
が
な
さ
れ

た
な
ら
ば
、
そ
れ
は
町

と
し
て
の
意
思
決
定
で

す
。
執
行
部
は
そ
の
決

定
を
誠
実
に
実
行
す
る

責
任
を
負
い
、
議
会
も

ま
た
そ
の
判
断
の
重
み

を
共
有
し
ま
す
。

　
あ
の
時
の
決
断
は
持

続
可
能
だ
っ
た
の
か
。

将
来
世
代
に
過
度
な
負

担
を
残
さ
な
か
っ
た
の

か
。
そ
の
問
い
は
、
執

行
部
だ
け
で
な
く
、
意

思
決
定
に
関
わ
る
私
た

ち
全
員
に
向
け
ら
れ
る

も
の
で
す
。

　

こ
の
緊
張
感
こ
そ

が
、
町
民
か
ら
負
託
を

受
け
た
者
の
責
任
で
あ

る
と
考
え
ま
す
。

し
を
守
る
た
め
に
、
今
取
り
組
む
べ
き
こ
と

を
見
極
め
な
が
ら
、
一
つ
一
つ
着
実
に
前

へ
進
め
て
き
た
３
年
間
で
あ
っ
た
と
考
え
て

い
ま
す
。

　
こ
の
歩
み
は
、
行
政
だ
け
で
成
し
得
た
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
町
民
の
皆
さ
ま
を
は

じ
め
、
地
域
団
体
、
事
業
者
、
関
係
機
関

の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
に
よ
って
支

え
ら
れ
て
き
た
も
の
で
す
。
改
め
て
深
く
感

謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
地
方
自
治
の
原
点
を
胸

に
刻
み
、
町
民
の
皆
さ
ま
の
信
頼
に
応
え

得
る
町
政
運
営
を
続
け
て
い
く
覚
悟
で
す
。

将
来
世
代
に
責
任
を
持
つ
と
い
う
価
値
観

を
大
切
に
し
な
が
ら
、
持
続
可
能
な
町
政

運
営
を
着
実
に
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
町
民
の
皆
さ
ま
、
関
係
団
体
の
皆
さ
ま

に
は
、
地
域
と
行
政
が
支
え
合
い
、
役
割

を
分
か
ち
合
う
協
働
の
取
り
組
み
に
、
引

き
続
き
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。
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お お き ま ち
　
役
場
の
職
員
な
ど
が
町
民
の

皆
さ
ん
の
と
こ
ろ
に
出
向
い
て
お

話
し
し
ま
す
。

　
出
前
講
座
を
通
し
て
、
町
政
へ

の
理
解
や
関
心
を
深
め
て
も
ら

い
、
町
民
の
皆
さ
ん
と
の
協
働
の

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
く
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
申
込
書
を
受
領
後
に
、
日
程
な

ど
を
調
整
し
、
担
当
課
か
ら
決
定

通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。

問企画財政課(0944-32-1036　℻ 0944-32-1054
 ①
受
講
す
る
講
座
が
決
ま
っ
た

ら
、
メ
ニ
ュ
ー
一
覧
の
担
当
課

に
日
時
、
場
所
、
内
容
な
ど
の

確
認
を
行
い
ま
す
。（
業
務
の
都

合
上
、
希
望
日
に
応
じ
ら
れ
な

い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。）

 ②
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
、
ま
た
は

申
込
書
の
持
参
、郵
送
、Ｆ
Ａ
Ｘ

で
、
開
催
希
望
日
の
３
週
間
前

ま
で
に
各
担
当
課
へ
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

平
日　
10
時
か
ら
21
時
ま
で
の
間

土
日　
10
時
か
ら
17
時
ま
で
の
間

（
祝
日
や
年
末
年
始
を
除
く
）

　
原
則
と
し
て
、
申
込
者
で
町
内

の
公
共
施
設
、
校
区
コ
ミ
セ
ン
、 

地
区
公
民
館
な
ど
開
催
場
所
を
準

備
し
て
く
だ
さ
い
。

　
講
師
の
派
遣
料
や
講
師
が
作
成

す
る
資
料
代
は
無
料
で
す
。

　
た
だ
し
、
会
場
運
営
費
や
そ
の

他
の
雑
費
は
申
込
者
の
負
担
と
な

り
ま
す
。

出 前 講 座

対
象

決
定
方
法

申
込
方
法

開
催
日
時

開
催
場
所

費
用
負
担（
講
師
料
な
ど
）

申 込 者

申込書

決定通知

担 当 課

・一覧から希望する講座を選び、 
　申込書を提出 ・ 日程調整を行い、日時を決定

・ 決定通知を発行

・ 講座で説明する・ 講座を受ける

・ 会場を準備する ➡
⬅

出前講座の流れ出前講座の流れ

おおきまち
出前講座

申込フォーム

もっと知りたい！まちのこと

　
町
内
に
在
住
・
在
勤
者
で
構
成

さ
れ
る
５
人
以
上
の
団
体
・
グ
ル 

ー
プ
（
共
通
の
話
題
や
認
識
を

持
っ
た
個
人
の
集
ま
り
も
含
む
）

　
た
だ
し
、次
の
よ
う
な
場
合
は
、

講
座
を
開
催
で
き
ま
せ
ん
。

（
ア
）
政
治
活
動
、
宗
教
活
動
、

営
利
が
目
的
と
思
わ
れ
る
場
合

（
イ
）
苦
情
や
陳
情
、
請
願
を
目

的
と
す
る
場
合
や
、
そ
れ
と
思
わ

れ
る
場
合

（
ウ
）
参
加
者
を
公
募
し
て
行
う

場
合

（
エ
）
出
前
講
座
の
開
催
趣
旨
に

反
す
る
場
合
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おおきまち　　　　　　　　メニュー 一覧おおきまち　　　　　　　　メニュー 一覧（令和 8 年度）

講座
番号 タイトル 内容紹介 時間（分） 担当課・電話番号

1 障がい者福祉制度 障がい者への福祉制度をまずは知ることから始めませんか？ 30

福祉課
0944-32-1060

2 成年後見制度 認知症や障がいのある人など、判断能力に不安があっても、安心して暮
らせるための成年後見制度を説明します。 60

3 自分らしく生きるための
人生会議

≪もしバナゲーム≫　もし、余命わずかと言われたら、あなたは何を大
切にしたいですか？皆さんと一緒にカードを使って「もしも」の話をしましょ
う。※１か所最大 25 名まで

60

4 もしもの時に役立つ
ノート

≪エンディングノート≫　自分自身に何かあったときに備えて、必要な情
報を残すためのノートです。ご自分の「意思」をエンディングノートに書
いて、自分らしい終活を考えてみませんか？（人数制限なし）

60

5 かかりつけ薬剤師を
知っていますか

いくつもの病院から出されるお薬は一緒に飲んでもいいの？など、かかり
つけ薬剤師を持てば相談できることもあります。かかりつけ薬剤師のこ
とを学びませんか？（平日のみ）

60

6 知っておきたい「在宅医
療」と「介護」の備え

病院の治療だけでなく、自宅や施設で療養しながら生活を支える「在宅
医療」。そしてそれを支える「介護」の仕組みをわかりやすく説明します。 60

7 認知症サポーター
養成講座

認知症という症状を知って、声掛けや支援の方法を学びましょう。
（平日のみ） 90

8 認知症
～予防と備え～ 日常生活で無理なく行える認知症予防をお話します。 60

9
地域でたのしく通える場
所・居場所づくりを行っ
てみませんか？

（※高齢者対象講座）
ふれあいいきいきサロン事業の説明とレクリエーションゲームを行いま
す。いきいきサロンがない地区におすすめです！

60

10 からだと脳の
健康度チェック

（※高齢者対象講座）（火曜～金曜日のみ）
今の身体状況をアンケート記入で確認したり、物忘れチェックをゲーム感
覚で行ったりします。（65 歳以上が集まる団体、年８か所限定）

100

11 あなたも「ゲートキー
パー」になろう！

悩んでいる人への接し方や話の聴き方のコツを分かりやすく説明します。大
切な人や地域を守るために私たちにできることを一緒に考えてみませんか？ 60

12 みんなで楽しく
健康運動

誰でも安全にできる軽い運動で楽しく体を動かしていきます。運動スタッ
フが皆さんのもとにうかがい、運動方法をお伝えします。
※月曜日、5/7、7/21、9/24、10/13、11/24、１/12、３/23 を除く

60

健康課
0944-32-1280

13 専門職が伝えたい
健康のキホン

特定健診・高齢者健診やがん検診受診、その他健康づくりのことをお伝
えします。
①これからの健康づくり（保健師）
②健康的に食事をとろう（管理栄養士）
③意外と大事なお口の健康（歯科衛生士）

60

14 無理なく楽しくアクアス
スポーツジム体験

健康福祉センターでのトレーニングやストレッチなどを体験できます。健
康福祉センターを利用してみたい皆さんにおすすめです。送迎希望は、
申し込み時に相談ください。
※水・木・土曜日のみ（年５団体）
※別途入館料が必要です。

60
（10 時～）

15 自治総合計画と
町の財政 自治総合計画と町の財政をお話します。 40 企画財政課

0944-32-1036

16 読み聞かせで広がる
本の世界

子育てサークルから老人クラブまで、対象者に合わせた絵本の読み聞か
せを行います。※原則、月曜日以外

60

地域づくり課
0944-32-104717 男女共同参画の

地域づくり 地域の活動に不可欠な男女共同参画を考えましょう。 60

18 つながる地域の宝
～文化財紹介～

神社や伝統行事など地域の文化財を学びませんか？
※原則、月曜日以外 60

19 相続と遺言と空き家 元気なうちに「相続・遺言・空き家」の事を考えてみませんか？ 60 産業振興課
0944-32-1063

20 大木町循環のまちづくり なぜ分別をするのか？大木町循環のまちづくりの取り組みと、
資源ごみの分別のことをお話しします。 60 環境課

0944-32-1120

21 災害に対する
日頃からの備え 災害時にみんなで支えあう仕組みづくりを一緒に考えませんか？ 50 総務課

0944-32-1035

出 前 講 座
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　2月27日、町は株式会社クラッソーネと連携協定を締結しました。
　同社は、解体工事ＤＸのプラットフォーム運営において国内最大級の実績を持ち、全国の180以上の自治体と協力して
空き家対策を推進している専門企業です。
　空き家は放置が長引くほど、建物の傷みが進行し、修繕や解体のコストも膨らんでしまいます。今回の協定を通して、ま
だ家がしっかりしているうちに将来の売却や活用、適切な除却が検討できるよう、スマホやパソコンで簡単に使える「安心
の窓口」を提供します。

　相続した実家や空き家の解体費用や解体後の土地売
却査定の相場が手軽に確認できます。
　親族同士での、話し合いのきっかけにご活用ください。

　納税通知書の金額を元に空き家を維持する費用や解
体工事後の固定資産税の上昇額目安、売却した場合の
収支を簡単に試算できます。

　不動産関連企業や各種専門家、士業ネットワークとの連携を通じて、
空き家に関するさまざまな相談を1つの窓口で無料対応します。
　空き家所有者に対し、空き家処分だけではなく利活用・売却を含め、
最適な出口戦略の検討を支援します。また、ご希望があれば、解体
概算の算出・専門的な一括見積もり相談も受け付けています。
㉄株式会社クラッソーネ　0120-304-395（平日9時～18時）

　空き家の解体工事の概算相場がわかります。
　前面道路の高低差など重機搬入が困難な接道状況や
べた基礎、茅

かやぶき
葺、り災、アスベスト除去必須の物件は解

体費用が大幅に高くなります。解体費用を保証するもので

　所有する空き家が周囲へどのくらい迷惑をかけているか
を診断します。空き家が「管理不全空家等」に指定され
る可能性の参考にもなります。「管理不全空家等」指定
されると住宅用地特例の適用対象から除外され、税負担

大木町 株式会社クラッソーネ
「空家等対策に関する包括連携協定」を締結

「いつか」ではなく「今」考えたい、わが家のこれから。「いつか」ではなく「今」考えたい、わが家のこれから。

「大木町」版 すまいの終活ナビ

固定資産税シミュレーター

家じまいの相談窓口

「大木町」版 解体費用シミュレーター

空き家の迷惑度診断

サービスのご紹介サービスのご紹介
紹介するサービスは全て無料で利用できます。お気軽にご活用ください。

×

はありませんのでご注意
ください。

「大木町」版
解体費用

シミュレーター

「大木町」版
すまいの
終活ナビ

固定資産税
シミュレーター

が重くなります。

空き家の
迷惑度診断

家じまいの
相談窓口

14
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空き家対策空き家対策ははお早めに！お早めに！空き家対策空き家対策ははお早めお早めにに！！
　近年、空き家が増加し社会問題となっています。
　総務省発表「令和５年住宅・土地統計調査」によると、全国の空き家数は、９００万件。空き家率は
１３．８％と過去最高の水準となっています。大木町でも年々空き家が増加し、同様に問題となっています。

　深刻な「危険空き家」になる前に、建物を解
体して土地を再利用しませんか？
●補助額　解体工事費の 1/2
　　　　　（上限 50 万円）

早期の除却を支援 利活用のチャンス

　令和5年の法改正により、管理が不十分な「管理不全空家」に指定されると、固定資産税の減額特例が受けられなく
なり、税額が最大6倍になる可能性があります。
　「まだ住めるから」と放置せず、早めの決断が家計を守ることにもつながります。

　管理の行き届いていない空き家は、さまざまな原因によって地域に悪影響を及ぼす可能性があります。まずは現状を把握
し、適切な管理や利活用を考えましょう。

　町内にある空き家を検索することができます。
　使用していない家屋や土地、倉庫などを登録し
ておくことで、空き家を借りたい、買いたいと思っ
ている人と出会うことができる可能性があります。
　「壊すのはもったいない」という物件は、登録を
ご検討ください。
【注意事項】
・登録は不動産業者のみ行うことができます。
・賃貸、売買の交渉契約などは当事者同士で行い
ます。町は関与しません。

【注意事項】
　建物の老朽度判定で100点以上であれば、補
助金の対象です。まずは「判定依頼書」を提出
してください。

問い合わせ・相談窓口　産業振興課（ブランド推進室）　0944-32-8444

放置する前に、負の遺産にしないための「解体」と「活用」をサポート！町の支援制度

法改正で変わる「空き家」の責任

適切に管理されていない空き家の悪影響

老朽空家解体補助金 大木町空き家バンク

補助金の詳細は
こちら▶

治安の悪化
不法侵入や放火などの犯罪の温
床になります。

草木の繁
は ん も

茂
隣の家や道路にまで伸びるとトラ
ブルや事故の原因になります。

建物の倒壊
近隣住宅を巻き込んだ重大事故
につながる可能性があります。

野生動物の住
す み か

処
動物や虫が繁殖し、作物の生育に
も影響する可能性があります。

不法投棄
悪臭やねずみなどの害獣が繁殖
する原因になります。
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